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Wyniki sondazy i analizy Centrum Badania Opinii Spotecznej udokumentowaly proces przemian
zainteresowania polityka oraz pogladéw politycznych zaréwno ogétu badanych, jak i mlodych
Polakéw w przedziale wiekowym 18-24 lata!. Powtarzalno$¢ zadawanych pytan od lat 90. XX w.
pozwala przesledzi¢ wptyw istotnych wydarzen historycznych na poglady Polakéw. PostanowiliSmy
sprawdzi¢, jak pte¢ réznicowala poglady polityczne i zainteresowanie polityka badanych na
przestrzeni ponad trzydziestu lat, a takze jak ksztaltowaly sie deklaracje udzialu w wyborach?.
Jak zmieniato sie podej$cie samych kobiet do polityki w ostatnim czasie? Od czego zaleza poglady

polityczne Kkobiet i ich zainteresowanie zyciem politycznym?

Na poczatek przeanalizowaliSmy zainteresowanie polityka wsréd ogétu Polakéow. Od pierwszego
pomiaru w 1989 roku wsréd badanych dominuje $rednie zainteresowanie polityka. Obecnie3 blisko
co drugi respondent (47%) deklaruje Sledzenie jedynie gtéwnych wydarzen politycznych. Od 2014
roku jeden na pieciu ankietowanych okresla swoje zainteresowanie polityka jako niklte, niewielkie.
Aktualnie 22% Polakow deklaruje, ze czesto umykajg ich uwadze nawet wazne wydarzenia z tego
zakresu. Od 2014 roku mozemy obserwowaé réwniez wzrost duzego i spadek zupelnego braku
zainteresowania kwestiami politycznymi. Obecnie co siédmy Polak (15%) do$¢ uwaznie $ledzi to,
co dzieje sie w polityce, a co dziewigty (11%) nie interesuje sie tym tematem wecale. Od poczatku
pomiardw najmniejszy odsetek respondentéw deklaruje bardzo duze zainteresowanie polityka.

Aktualnie 4% Polakéw uwaznie i szczegotowo Sledzi prawie wszystko, co dzieje sie w polityce.

1Zob. komunikat CBOS ,Zainteresowanie polityka i poglady polityczne mtodych Polakéw na tle ogétu badanych”, luty 2021 (oprac.
J. Scovil).

2 Prezentowany komunikat bazuje na rocznych zestawieniach powstalych w wyniku agregacji zbiorow z dwunastu
comiesiecznych badan zrealizowanych w danym roku kalendarzowym i obejmuje okres od roku 1989 do 2022. Dane dla 2023
roku powstaty na podstawie osmiu badan (od stycznia do sierpnia witacznie).

3 Dane dla 2023 roku powstaty na podstawie agregacji zbioréw z o$miu comiesiecznych badan zrealizowanych od stycznia
do sierpnia 2023 roku.
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RYS. 1. Zainteresowanie politykg wsrod ogétu Polakow
(lata 1989-2023, w procentach dla poszczegdlnych lat)
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bardzo duze — uwaznie (szczegdtowo) sledzi Pan(i) prawie wszystko, co sie dzieje w polityce
duze - dos$¢ uwaznie sledzi Pan(i) to, co sie dzieje w polityce

$rednie - $ledzi Pan(i) jedynie gtéwne wydarzenia

nikte, niewielkie — czesto umykajg Pana(i) uwadze nawet wazne wydarzenia

——— 7adne - praktycznie Pana(ig) to nie interesuje

Dane dla roku 2023 obejmujg okres od stycznia do sierpnia

Jak réznicuje to pte¢? Na przestrzeni ponad trzydziestu lat obserwujemy niezmienny trend — kobiety
rzadziej interesuja si¢ polityka niz mezczyzni. Aktualnie* wigkszos¢ kobiet w kraju okresla swoje
zainteresowanie polityka jako S$rednie (46%, o 2 punkty procentowe mniej niz mezczyzn).
Jednoczes$nie co czwarta Polka przyznaje, ze czesto umykaja jej uwadze nawet wazne wydarzenia
(25%, o 7 punktdéw wiecej niz mezczyzn), a co siodma kobieta w kraju w zaden sposdb nie interesuje
sie polityka (14%, o 6 punktéw wiecej niz mezczyzn). Duze zainteresowanie polityka deklaruje 12%
Polek (0 7 punktéw mniej niz mezczyzn), a bardzo duze - zaledwie 3% kobiet, czyli dwukrotnie mniej
niz mezczyzn. Warto zauwazy¢, ze na przestrzeni lat deklarowany brak zainteresowania polityka
wsrdd kobiet zmniejszyt sie niemal dwukrotnie, ale zawsze byt i nadal jest znaczaco wyzszy niz wsrdod
mezczyzn. Na osi czasu wyrdznia sie rok 2020, ktory charakteryzuje sie znaczacym wzrostem
zainteresowania polityka wsrdd kobiet na poziomie duzym i Srednim, przy jednoczesnym spadku
braku zainteresowania i nikltego zainteresowania. Te zmiany maja wyrazny zwigzek z wyrokiem
Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020 roku dotyczacym prawnej regulacji przerywania

cigzys, co bezposrednio dotyczyto samych kobiet i wywolalo masowe protesty.

4Zob. przypis 3.

5Zob. komunikat CBOS , 0 dopuszczalnosci przerywania cigzy i protestach po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego”, grudzien 2020
(oprac. M. Feliksiak, B. Roguska).
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RYS. 2. Zainteresowanie polityka wsrod kobiet i mezczyzn
(lata 1989-2023, w procentach dla poszczegodlnych lat)
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Dane dla roku 2023 obejmuja okres od stycznia do sierpnia



Przyjrzyjmy sie teraz zréznicowaniu zainteresowania polityka wsrdd kobiet w zaleznosci od wieku.
W podziale na grupy wiekowe wyraznie rysuje sie nastepujaca zalezno$¢: im mlodsze kobiety, tym
mniej interesujg sie zyciem politycznym, i odwrotnie — im s3 one starsze, tym blizsze jest im
$ledzenie wydarzen w polityce (zob. rys 3). Najwyzszy odsetek zainteresowania zyciem politycznym,
na poziomie duzym i bardzo duzym, deklarujg kobiety majgce 65 lub wiecej lat. Natomiast najmlodsze
kobiety, miedzy 18 a 24 rokiem zycia, znacznie czeSciej niz inne deklaruja zupelny brak

zainteresowania polityka lub zainteresowanie na poziomie niklym, niewielkim.

Warto zwrdci¢ uwage, ze na przestrzeni ostatnich lat generalnie nieco wzrdst odsetek zainteresowania
polityka na poziomie $rednim i duzym ws$rdd najmtodszych kobiet (18-24 lata), zwlaszcza w latach
2020-2021°. W tych samych latach obserwujemy réwniez spadek deklaracji niklego i Zzadnego
zainteresowania polityka wérdd najmtodszych kobiet, co mozna taczy¢ ze wspomnianym sprzeciwem
wobec zmian w prawnej regulacji dotyczacej przerywania cigzy. Od roku 2022 brak zainteresowania
polityka wsrod najmtodszych Polek powrécit do poziomu 20%, a obecnie wynosi 22% - co oznacza,
Ze mimo roku wyborczego wiecej niz co piata kobieta w wieku 18 —24 lata zupelnie nie interesuje sie

tematami politycznymi.

6 Zob. komunikat CBOS ,Poglady polityczne mtodych Polakdw a pte¢ i miejsce zamieszkania”, marzec 2021 (oprac. J. Scovil).
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RYS. 3. Zainteresowanie polityka wsrod kobiet a wiek
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Dane dla roku 2023 obejmuja okres od stycznia do sierpnia



Istotne znaczenie ma takze wyksztalcenie Polek. Generalnie im wyzszy poziom wyksztatcenia kobiet,
tym wieksze zainteresowanie polityka i odwrotnie — im jest on nizszy, tym mniejsze zainteresowanie
zyciem politycznym. Najwieksze roznice dotycza deklaracji duzego zainteresowania polityka
i zupelnego braku zainteresowania tym tematem. Kobiety z wyksztalceniem podstawowym lub
gimnazjalnym blisko trzy razy czesciej deklaruja brak zainteresowania polityka niz kobiety z wyzszym
wyksztalceniem. Na przestrzeni ostatnich szesciu lat widoczny jest niewielki wzrost zainteresowania
zyciem politycznym ws$rdd kobiet z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym, Srednim
i wyzszym. Ponownie w statystykach znaczgco wyrdznia sie rok 2020, zwtaszcza w deklaracjach Polek

z wyksztalceniem wyzZszym i zasadniczym zawodowym.
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RYS. 4. Zainteresowanie polityka wsrdd kobiet a wyksztatcenie
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Sledzenie wydarzeri politycznych koreluje réwniez z miejscem zamieszkania kobiet. Najwieksze
zainteresowanie polityka deklarujg Polki mieszkajagce w duzych metropoliach (500 tys. lub wiecej
mieszkancow), za$ najmniejsze — mieszkanki wsi. Malejacy z biegiem lat brak zainteresowania
sprawami politycznymi najbardziej widoczny jest wsréd kobiet mieszkajacych na wsi, w mniejszych
miastach (20 000 — 99 999 mieszkanicéw) i w metropoliach. Co ciekawe, aktualne zainteresowanie
polityka kobiet na poziomie duzym, bardzo duzym i $rednim w najwiekszych miastach (500 tys. lub

wiecej mieszkancow) jest tacznie o 2 punkty procentowe wyzsze niz w 2020 roku.

CBOS

RYS. 5. Zainteresowanie polityka wsrdd kobiet a miejsce zamieszkania
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Deklaracje wziecia udziatu w wyborach to rowniez przyklad zainteresowania sprawami politycznymi
kraju. Od 2018 roku $rednio ponad 70% ogdtu Polakéw deklaruje, ze gdyby wybory do Sejmu i Senatu
odbywaly sie w najblizszg niedziele, to na pewno udaliby sie do urn wyborczych. Najwyzszy
zarejestrowany dotychczas wynik mobilizacji wyborczej odnotowaliSmy w 2020 roku (79%).
Aktualnie 77% uprawnionych do gtosowania deklaruje swdj udziat w wyborach, a 13% nie ma jeszcze
pewnosci, czy zaglosuje. Warto zauwazy¢, ze Srednia dla danych z okresu od stycznia do sierpnia 2023
roku wskazuje na najnizszy zarejestrowany wynik deklaracji pewnosci braku udzialu w wyborach

(10%) od poczatku pomiaréw, czyli od 1989 roku.

CBOS
RYS. 6. Deklaracje udziatu w wyborach do Sejmu i Senatu - ogé6t Polakow
(lata1989-2023, w procentach dla poszczegdlinych lat)
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Dane dla roku 2023 obejmujg okres od stycznia do sierpnia

Ple¢ réznicuje podejscie do udzialu w wyborach. Od poczatku pomiaréw mniej kobiet niz mezczyzn
deklaruje pewnos¢ swojego udzialu w wyborach (obecnie réznica wynosi 2 punkty procentowe, ale
zdarzaly sie réznice ponad 10-punktowe). Kobiety czesciej niz mezczyzni nie sg pewne, czy p6jda do
urn wyborczych. Dotychczas zawsze wiecej Polek niz Polakow deklarowato pewnos¢, ze nie wezma
udziatu w wyborach. Srednia dla danych z okresu od stycznia do sierpnia z 2023 roku po raz pierwszy

wskazuje taki sam odsetek kobiet i mezczyzn, ktérzy sa pewni, Ze nie zaglosuja w wyborach.
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RYS. 7. Deklaracje udziatu w wyborach do Sejmu i Senatu - kobiety na tle mezczyzn
(lata 1989-2023, w procentach dla poszczegdlnych lat)
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Dane dla roku 2023 obejmujg okres od stycznia do sierpnia

Najnowsze dane o wyborcach niezdecydowanych opublikowali$my we wrze$niu, w komunikacie CBOS

, Wyborcy niezdecydowani na miesigc przed wyborami”, autorstwa Jonathana Scovila.

POGLADY POLITYCZNE

Przyjrzyjmy sie teraz pogladom politycznym Polakéw, ktdre na przestrzeni lat ulegaly gwattownym
fluktuacjom. Na poziomie calego spoteczenstwa od 2016 roku dominujg przekonania prawicowe.
Od tego samego momentu znaczaco zmniejszyt sie odsetek osob deklarujacych poglady centrowe,
a grono zwolennikéw lewicy stopniowo zaczeto rosnac, by od roku 2020 utrzymywac si¢ na poziomie
powyzej 20%. Od 2017 roku systematycznie maleje odsetek odpowiedzi , trudno powiedzie¢”. Srednie
wartos$ci dla danych z okresu od stycznia do sierpnia 2023 roku dla ogétu Polakéw sa nastepujace:
36% deklaruje przekonania prawicowe, 27% centrowe, 21% lewicowe, a 15% nie chce lub nie potrafi

okresli¢ swoich przekonan politycznych.
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RYS. 8. Deklarowane poglady polityczne wséréd ogétu Polakéw (lata 1990-2023
w procentach dla poszczegdlnych lat)
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Dane dla roku 2023 obejmujg okres od stycznia do sierpnia
CBOS
RYS. 9. Deklarowane poglady polityczne wsrod kobiet (lata 1990-2023,
w procentach dla poszczegdlnych lat)
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Dane dla roku 2023 obejmujg okres od stycznia do sierpnia

Jak poglady polityczne réznicuje pte¢? Od poczatku pomiaréw przekonania polityczne kobiet s3
znacznie mniej prawicowe niz mezczyzn. Dla danych z 2023 roku ta rdéznica wynosi 9 punktéow
procentowych (32% kobiety, 41% — mezczyzni). Przekonania centrowe kobiet i mezczyzn utrzymuja
sie¢ na tym samym poziomie (27%), cho¢ w poprzednich latach zdarzalo sie, ze kobiety rzadziej
od mezczyzn okreslaty swoje poglady polityczne jako centrowe. Od 2018 roku przekonania polityczne
Polek sg troche bardziej lewicowe niz Polakéw. Aktualna réznica to 3 punkty procentowe (23%
kobiety, 20% — mezczyzni). Kolejna rozbieznos¢ w deklaracjach, jaka notujemy niemal od poczatku
pomiardow, dotyczy odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”. Kobiety majg wieksza trudnos¢ w sklasyfiko-

waniu swoich politycznych przekonan niz mezczyzni (18% wobec 13%).
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Przyjrzyjmy sie teraz pogladom politycznym Polek w zaleznosci od ich wieku. Przede wszystkim im
starsze s3 kobiety, tym czeSciej ich poglady sa prawicowe, i odwrotnie — im s3 one miodsze, tym
rzadziej maja przekonania prawicowe (zob. rys 11.). Najwiekszy odsetek Polek o pogladach centrowych
notujemy w grupie kobiet w wieku 25-44 lata. Ponownie na uwage zasluguje rok 2020, w ktérym
w wiekszo$ci kategorii wiekowych nastgpit znaczacy wzrost lewicowych przekonan wsréd kobiet.
W poréwnaniu z 2019 rokiem najwiekszy, bo ponad dwukrotny, wzrost odsetka przekonan
lewicowych odnotowalismy wsréd najmtodszych kobiet (18-24 lata)’. W ostatnich latach nastapit
jednak spadek odsetka deklaracji pogladéw lewicowych wérdd najmtodszych respondentek, ale nadal
utrzymuje si¢ on powyzej 30%. Generalnie im mlodsze sg kobiety, tym wiecej wsréd nich
zwolenniczek polityki lewicowej i odwrotnie. Brak sprecyzowanych pogladéw politycznych wsrdd
kobiet istotnie zmniejszyt sie w ciggu ostatnich kilku lat we wszystkich kategoriach wiekowych,

a najbardziej wérdd najmtodszych Polek (18 -24 lata).

Czy poglady polityczne kobiet zaleza od ich wyksztalcenia? Zdecydowanie tak. Ws$réd Polek
z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym oraz zasadniczym zawodowym notujemy
najwiecej zwolenniczek przekonan prawicowych (zob. rys 12.). Warto zwrdci¢ uwage, ze im wyzszy
poziom edukacji maja kobiety, tym wiecej wsréd nich zwolenniczek pogladéw lewicowych,
i odwrotnie. Podobng prawidtowos¢ mozna zauwazy¢ w odniesieniu do przekonan centrowych — ich
odsetek rosnie wraz z poziomem wyksztalcenia Polek. Brak sprecyzowanych pogladéw politycznych
u kobiet silnie koreluje z poziomem edukacji. Im nizszy poziom wyksztalcenia Polek, tym wiekszy
odsetek odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” i na odwrdt — im wyzszy poziom wyksztalcenia reprezentujg

kobiety, tym bardziej sprecyzowane majg poglady polityczne.

Poglady polityczne kobiet w pewien sposéb determinuje réwniez miejsce zamieszkania. Wraz
z wielkoScig miejsca zamieszkania Polek rosnie odsetek pogladéow lewicowych i maleje liczba
deklaracji braku sprecyzowanych przekonan politycznych (zob. rys 13.). Co ciekawe, wielko$¢ miejsca
zamieszkania kobiet nie rdznicuje odsetka pogladow centrowych. Natomiast najwiecej zwolenniczek

polityki prawicowej mieszka na wsi (34%), a najmniej — w duzych metropoliach (28%).

7 Zob. komunikat CBOS ,Poglady polityczne mtodych Polakéw a pteé i miejsce zamieszkania”, marzec 2021 (oprac. J. Scovil).
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RYS. 12. Deklarowane poglady polityczne wsréd kobiet a wyksztatcenie
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RYS. 13. Deklarowane poglady polityczne wsréd kobiet a miejsce zamieszkania
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* Kk k

Ple¢ istotnie réznicuje podejscie do polityki. Kobiety sg bardziej bierne od mezczyzn - rzadziej
interesuja sie polityka, rzadziej deklarujg pewno$¢ udziatu w wyborach i czeSciej majg
niesprecyzowane poglady polityczne. Agregacja danych z ponad trzydziestu lat pozwala zauwazy¢ nie
tylko fluktuacje, ale tez konkretne trendy zachodzacych zmian. W ostatnim czasie obserwujemy
umiarkowany wzrost zainteresowania polityka wsrdod Polek, a takze wzrost kobiecych deklaracji
udzialu w wyborach do Sejmu i Senatu oraz krystalizowanie sie pogladow politycznych kobiet. Wyrok
Trybunalu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020 roku dotyczacy prawnej regulacji przerywania
cigzy wywotal nie tylko protesty uliczne, ale znaczaco wplynat na liberalizacje pogladéw Polek,
zwlaszcza tych najmlodszych. Od tego momentu lewicowe przekonania wsrdd kobiet utrzymuja sie

na zauwazalnie wyZzszym poziomie niz u mezczyzn.

Opracowata

Edyta Umanska



