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Plany na rok 2024



Poczatek roku to tradycyjnie okres roznego rodzaju podsumowan oraz postanowien i planow
na przyszlos¢. Tak jak w latach poprzednich, w styczniowym badaniu! zapytaliSmy dorostych Polakéw

o ich ubiegloroczne wyjazdy wypoczynkowe oraz o plany na rok biezacy.

Dla celéw poréwnawczych, tak jak w poprzednich jedenastu latach, pytaliSmy respondentéw
o wszystkie wyjazdy turystyczno-wypoczynkowe z przynajmniej jednym noclegiem w odwiedzanym
miejscu. Pominiete zostaly natomiast wypady jednodniowe (bez noclegu), nawet jesli ich celem byt
wyltacznie wypoczynek poza miejscem zamieszkania. Wyniki naszych badan, zgodnie z obowigzujaca
w UE metodologia?, dotycza zatem wylacznie ,,turystow” (tzn. tych, ktdrzy przynajmniej przez jedng
noc korzystali z zakwaterowania w odwiedzanym miejscu), nie uwzgledniaja zas tzw. odwiedzajacych

jednodniowych (,,beznoclegowych”).

W roku 2023 na co najmniej dwudniowy wypoczynek poza miejsce stalego zamieszkania wyjechalo
ponad trzy piate (61%) dorostych Polakéw, czyli o 7 punktéw procentowych wiecej niz w roku 2022.
Jest to tez najwyzszy wynik z notowanych przez nas, odkad pytamy o tego typu wyjazdy, czyli od roku
2012 (wczesniej zblizony odsetek badanych skorzystat z takiej formy wypoczynku jedynie w 2018
roku). Warto doda¢, iz na poczatku ubieglego roku3 planowato takie wyjazdy 55% ankietowanych.
Po raz pierwszy w historii naszych badan faktyczne wyjazdy przewyzszyly tak wyraznie plany

wyjazdowe deklarowane na poczatku roku.

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (405) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej probie petnoletnich mieszkancéw Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liscie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miala taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 11 do 21 stycznia 2024 roku na prdbie liczacej 1015 oséb (w tym:59,8% metoda CAPI, 27,0% — CATI i 13,2% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.

2 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 692/2011 z dnia 6 lipca 2011 r. w sprawie europejskiej statystyki
w dziedzinie turystyki i uchylajgce dyrektywe Rady 95/57/WE.

3Zob. komunikat CBOS ,Wyjazdy turystyczne Polakéw w 2022 roku i plany na rok 2023”, luty 2023 (oprac. B. Badora).
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RYS. 1. Czy w minionym roku [...] wyjezdzat(a) Pan(i) w celach wypoczynkowych lub
turystycznych na co najmniej 2 dni? Chodzi o wyjazdy z co najmniej jednym
noclegiem

%
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Tak e Nie

Pominieto odpowiedzi ,Nie pamietam” oraz odmowy odpowiedzi

Wielozmiennowe analizy statystyczne* wskazujg, iz korzystanie z co najmniej dwudniowych
wyjazdow wypoczynkowych lub turystycznych w roku 2023 réznicuje przede wszystkim poziom
wyksztalcenia, a nastepnie wiek i miejsce zamieszkania respondentéw, ale znaczacy wptyw na to maja
takze dochody gospodarstw domowych respondentéw oraz samocena ich warunkéw materialnych

(zob. tabele aneksowa 1).

Analizujac deklaracje badanych w zaleznosci od ich wyksztalcenia, mozna zauwazy¢, ze w 2023 roku,
tak jak w poprzednich latach, im wyzszy jest jego poziom, tym wyzZszy notujemy odsetek wyjezdza-
jacych (od 22% wsrdd oséb z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym do 84% wsrod
absolwentéw wyzszych uczelni). Ponadto, podobnie jak rok wczesniej, jedynie ci, ktérzy zdobyli
co najmniej $rednie wyksztatcenie, w wigkszosci skorzystali z tego typu wyjazdow (66% wsrod
respondentéw z wyksztalceniem Srednim i 84% w grupie ankietowanych z wyzszym wyksztatce-
niem). W poréwnaniu z rokiem 2022 wzrost popularnos$ci takiej formy wypoczynku nie dotyczyt
jedynie respondentéw z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym, a najwiekszy wzrost
(0 12 punktéw procentowych) odsetka wyjezdzajacych odnotowaliSmy w grupie badanych z wy-

ksztalceniem zasadniczym zawodowym.

4 Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.



W 2023 roku z co najmniej dwudniowych wyjazdéw wypoczynkowych lub turystycznych korzystata
wiekszo$¢ ankietowanych ponizej 65 roku zycia, przy czym taka forma wypoczynku najbardziej
popularna byla wsrdd oséb w wieku 25-44 lata (w grupie wiekowej 25—34 lata przynajmniej raz na
minimum 2 dni wyjechato 75% badanych, a w grupie wiekowej 35—44 lata — 73%). Wiekszo$¢ (59%)
0sOb w wieku 65+ nie wyjezdzata w ubiegltym roku ani razu. W poréwnaniu z rokiem 2022 popularnos¢
takiej formy wypoczynku zwiekszyla sie we wszystkich grupach wiekowych za wyjatkiem
najmtodszych respondentdw, czyli osob w wieku 1824 lata. Warto tez doda¢, iz najwiekszy wzrost

(0 14 punktow procentowych) odnotowaliSmy w grupie wiekowej 45—54 lata.

Popularno$¢ wyjazdéw turystycznych z co najmniej jednym noclegiem zwigzana jest tez z wielkoscig
miejscowosci, w ktorej na stale mieszkajg badani - im jest ona wieksza, tym wieksza szansa,
ze w 2023 roku respondenci co najmniej raz wyjezdzali na taki wypoczynek (od 48% wsrod
mieszkancow wsi do 83% wsréd mieszkancéw co najmniej pétmilionowych miast). W roku 2023
jedynie wsréd mieszkancow wsi wiekszos¢ (52%) stanowili niewyjezdzajacy. Warto tez podkreslic, ze
w pordéwnaniu z rokiem 2022 odsetek korzystajacych z takich wyjazdow wzrdst we wszystkich

wyrdznionych typach miejscowosci.

Czynnikiem znaczaco rdéznicujgcym prawdopodobienstwo takich wyjazdow byla tez sytuacja
materialna gospodarstw domowych respondentéw. W 2023 roku z co najmniej dwudniowego wypo-
czynku poza miejscem zamieszkania skorzystata wiekszo$¢ respondentéw, ktérych gospodarstwa
domowe dysponuja miesiecznym dochodem w wysokosci co najmniej 2000 zt na osobe (od 52%
w grupie o dochodach z przedziatu od 2000 zt do 2999 zt do 85% w grupie, w ktérej dochdd wynosi
co najmniej 4000 zt per capita), natomiast wsrdd badanych o nizszych dochodach wyjezdzajacy
stanowili wyrazng mniejszos$¢ (42% w grupie dysponujacych dochodami nieprzekraczajacymi 1499 zt
i 41% w grupie o dochodach z przedzialu 1500-1999 zl). Ponadto wyjezdzalo ponad dwie trzecie
(68%) respondentéw okreslajacych sytuacje materialng swojego gospodarstwa domowego jako dobrg
i ponad potowa (53%) oceniajacych j3 jako Srednig, natomiast w nielicznej grupie oséb oceniajacych
ja zle wyjezdzajacy byli w zdecydowanej mniejszosci (29%). W poréwnaniu z poprzednim rokiem
wyjechato wiecej oséb deklarujgcych dochody ponizej 1500 zt per capita oraz tych, ktoérzy okreslaja

warunki swoich gospodarstw domowych jako $rednie.

Z wyksztalceniem, wiekiem oraz sytuacja materialng wiaze sie tez widoczne zrdéznicowanie
korzystania z co najmniej dwudniowych wyjazdow turystycznych lub wypoczynkowych przez
przedstawicieli ré6znych grup zawodowych i spolecznych. W ubieglym roku z takich wyjazdow poza
miejsce statego zamieszkania w zdecydowanej wiekszosci korzystali respondenci zaliczajacy sie do
nastepujacych grup zawodowych: kadra kierownicza i specjalisci z wyzszym wyksztatceniem (92%),
specjaliSci Sredniego szczebla i technicy (88%), pracownicy administracyjno-biurowi (75%),
pracownicy ustug (75%) oraz prowadzacy pozarolniczg dzialalno$¢ gospodarcza (64%). Wyjezdzata
takze polowa robotnikow (50% wykwalifikowanych i 51% niewykwalifikowanych). W zdecydowanej
wiekszosci z takiej formy wypoczynku Kkorzystali réwniez uczniowie i studenci (76%). Najnizsze
odsetki wyjezdzajacych odnotowali§my natomiast wsrdd rencistéw (21%) i bezrobotnych (32%).

Ponadto wyjezdzajgcy byli w mniejszos$ci takze wsréd emerytow (45%) oraz rolnikow indywidualnych



i pomagajacych im czlonkéw rodzin (48%). W poréwnaniu z rokiem 2022 najwiecej przybylo
wyjezdzajacych wsrdd pracownikéw ustug (wzrost o 24 punkty procentowe). Bardzo wyrazZnie
zwiekszyla sie tez popularno$¢ takiej formy wypoczynku wsrdéd rolnikéw indywidualnych oraz
pomagajacych im czlonkéw rodzin (wzrost o 15 punktéw procentowych), a takze w grupach
specjalistow $redniego szczebla i technikdw, robotnikéw niewykwalifikowanych oraz emerytow

(wzrosty po 12 punktéw procentowych).

W 2023 roku, tak jak w latach poprzednich, najwieksza grupe korzystajacych z co najmniej
dwudniowych wyjazdoéw turystycznych stanowily osoby, ktdre wyjezdzaty tylko raz (wartosé
modalna’). Tylko na jeden taki wyjazd w minionym roku zdecydowalo sie 41% wyjezdzajacych,
co stanowi 25% og6tu badanych. Fakt, iz w pordwnaniu z rokiem 2022 w grupie wyjezdzajacych
o0 3 punkty procentowe przybylo respondentéw, ktorzy skorzystali z takiego wyjazdu co najmniej dwa
razy, znalaz} swoje odbicie we wzroscie wartosci $redniej arytmetycznej (2,51). R6znica $rednich nie

jest jednak istotna statystycznie. Mediana® rozkladu dla roku 2023 jest identyczna jak poprzednio (2).

CBOS
RYS. 2. Liczba deklarowanych co najmniej dwudniowych wyjazdéw wypoczynkowych
lub turystycznych w latach 2012-2023
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Srednia Mediana Modalna

Statystyki dotyczgce liczby deklarowanych co najmniej dwudniowych wyjazdéw potwierdzajg, iz

popularno$c takiej formy wypoczynku powrdcita do poziomu notowanego przed pandemia COVID-19.

5 Modalna - warto$¢ najczestsza.

6 Mediana — wartos¢ srodkowa rozktadu, powyzej i ponizej ktérej znajduje sie jednakowa liczba obserwac;ji.



Warto przypomnieé, iz liczba tego rodzaju wyjazdow przez wiele lat utrzymywata sie na
poréwnywalnym poziomie, natomiast pandemia COVID-19 miata wplyw na jej ograniczenie.
Szczegdlnie widoczne bylo to w 2021 roku (rys. 2), poniewaz w roku 2020 powszechne zagrozenie
nowym koronawirusem oraz zwigzane z tym ograniczenia epidemiczne pojawily sie dopiero pod
koniec pierwszego kwartatu, kiedy to cze$¢ badanych juz zdazyla skorzysta¢ z takiej formy

wypoczynku.

W latach 2012-2019 lgczna dtugosé wypoczynku dorostych Polakéw — zlozonego z co najmniej
dwudniowych wyjazdéw — w trakcie catego roku byta do$¢ stabilna. Pandemia COVID-19 nie tylko
wplynela na liczbe takich wyjazdéw, ale takze na to, ile czasu tacznie wyjezdzajacy spedzili na
wypoczynku poza miejscem swego zamieszkania. Co prawda, w latach 2020 i 2021 Polacy nadal
najczesciej spedzali na wyjazdach tgcznie 7 dni (modalna), ale przecietny taczny czas wypoczynku,
w poréwnaniu z okresem sprzed pandemii, skrocit sie, o czym $wiadcza nizsze wartosci $rednich
i median rozktadéw. W roku 2022, mimo iz $rednia arytmetyczna i modalna rozkladu tgcznej liczby
dni spedzonych na wyjezdzie pozostaty na poziomie z roku 2021 ($rednia arytmetyczna w roku 2022
to 13,3, a modalna - 7 dni), to mediana rozktadu wrosta z 8 do 10 dni. W roku 2023 wzrosta zaréwno
$rednia (14,9 dni), jak i mediana rozktadu (11 dni) i tym samym powrdcity one do poziomu sprzed
pandemii. Tak jak wczes$niej, najczesciej taczna liczba dni spedzonych na wyjazdach wypoczynkowych

Z co najmniej jednym noclegiem wyniosta w 2023 roku 7 dni (modalna).

CBOS
RYS. 3. taczna liczba dni spedzonych na wyjazdach w celach wypoczynkowych
lub turystycznych w latach 2012-2023
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TABELA 1

lle w sumie dni
trwat (lub bedzie
trwat)* Pana(i)
tegoroczny 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
wypoczynek
poza miejscem N=344 | N=341 | N=333 | N=341 | N=324 | N=415 | N=432 | N=371 | N=416 | N=567 | N=490 | N=532 | N=537 | N=536 | N=509 | N=558 | N=558 | N=445 | N=565 | N=558 | N=615
zamieszkania?

Deklaracje respondentéw, ktérzy wyjezdzali na wypoczynek poza miejsce zamieszkania w kolejnych latach:

w procentach

Do 7 dni 23 28 35 27 27 33 28 31 33 37 35 36 32 35 37 35 35 45 46 36 33
0d 8 do 14 dni 27 26 26 30 28 31 32 35 32 29 33 29 31 29 28 29 31 27 26 34 29
0d 15 do 21 dni 16 18 16 17 18 18 21 12 17 17 14 17 15 16 17 18 16 12 15 13 17
0d 22 do 30 dni 16 13 10 9 10 10 10 12 8 10 11 10 12 11 9 12 11 8 7 10 12
Powyzej 30 dni 11 7 10 9 8 8 8 6 6 8 7 8 9 9 8 6 7 7 6 6 7
Brak danych

o liczbie dni 6 8 3 8 9 0 2 4 4 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1

Srednia liczba dni
wypoczynku poza
miejscem
zamieszkania

19,8 16,6 183 16,7 17,3 16,5 16,9 14,7 16,3 15,0 14,7 | 16,1 15,7 156 | 143 14,1 14,8 124 | 134 | 133 149

* Badania dotyczace lat 2003-2011 przeprowadzone zostaty przed zakonczeniem roku, w zwigzku z tym deklaracje respondentéw dotyczyly tgcznie wyjazdéw odbytych i planowanych do konca
danego roku

Odsetki nie sumujg sie do 100% z powodu zaokraglen



W latach 2020-2021, czyli w czasie najwiekszego nasilenia pandemii COVID-19, w poréwnaniu
z poprzednim okresem znaczaco zwiekszyl sie wsrod wyjezdzajgcych udziat tych, ktorzy lgcznie
wypoczywali poza domem nie wiecej niz 7 dni i byl on najwyzszy w okresie od 2003 roku
(zob. tabele 1). W roku 2022 wyraznie przybyto respondentéw spedzajacych na wyjazdach
wypoczynkowych co najmniej 8 dni i ich udziat powrdcit do poziomu z lat 2011-2019 (63% wobec
54% w latach 2020-2021). W roku 2023 udzial turystow, ktorzy na wyjezdzie spedzili lacznie
co najmniej 8 dni wzrést do 65%. Znalazlo to odzwierciedlenie we wspomnianym wyzej wzroscie

$redniej mediany rozktadu.

0d roku 2012 dlugo$¢ przecietnego pojedynczego wyjazdu w celach wypoczynkowych lub
turystycznych, obliczona na podstawie deklaracji badanych, jest relatywnie stabilna, cho¢ w latach
2020-2022 widaé lekki spadek wartosci $rednich arytmetycznych i median rozktadoéw dtugosci
przecietnego pojedynczego wyjazdu, co wskazuje na niewielkie skrocenie przecietnej dtugosci takiego
wypoczynku. W roku 2023 wartos$ci tych wskaznikoéw powrdcity do poziomu z okresu przed pandemig
COVID-19. Tak jak wcze$niej, najpopularniejsze wsrdd dorostych Polakéw byly wyjazdy tygodniowe,
co pokazuje warto$¢ modalna (najczestsza), ktéra wynosi 7 dni. Srednia dlugos$¢ pojedynczego

wypoczynku to 6,9 dnia. Mediana rozkladu z 2023 roku osiagnela natomiast wartosc 6.

CBOS

RYS. 4. Dtugosé przecietnego pojedynczego wyjazdu w celach wypoczynkowych
lub turystycznych w latach 2012-2023

7 7 7 D—C 7 7 7 7 7 7
d ; ) 6.9 ; ) 6,3 64 64

5 5 5 5)

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Srednia Mediana Modalna



0d 2012 roku analizujemy dtugo$¢ wyjazdow wypoczynkowych zgodnie z miedzynarodowa
metodologia?, wedtug ktdrej wyrdznia sie dwa rodzaje wyjazdéw turystycznych w zaleznosci od czasu

ich trwania:
a) dlugie podrdze, czyli trwajace co najmniej 5 dni (4 noclegi lub wiecej),
b) krétkie podrdze, czyli trwajace 2—4 dni (1-3 noclegi).

W 2023 roku w wyjezdzie trwajacym co najmniej 5 dni wzielo udziat przynajmniej raz 46% dorostych
Polakéw, czyli o 6 punktow procentowych wiecej niz w roku 2022 i niemal tyle samo co w roku 2018.
W wyjezdzie krétkim, trwajacym 2—4 dni, uczestniczyto natomiast w minionym roku 32% badanych,

czyli o 3 punkty procentowe wiecej niz rok wczesniej i jest to wynik najlepszy w okresie od 2012 roku.

CBOS

RYS. 5. Dtugosé wyjazdéw wypoczynkowych w latach 2012-2023

%

2012 12 24 11 54

2013 14 19 13 54

2014 16 23 14 47
2015 16 23 11 49
2016 16 24 11 49
2017 14 26 14 46
2018 18 29 13 40
2019 18 25 12 45
2020 9 18 12 60

2021 13 21 15 49
2022 16 24 13 45
2023 18 28 14 39

Zaréwno dtugie (5 i wiecej dni), jak i krotkie podréze (2-4 dni)
Wytacznie dtugie podréze (5 i wigcej dni)

Wytgcznie krétkie podréze (2—-4 dni)

Niewyjezdzajacy

Pominieto braki danych

Pandemia COVID-19 ograniczyla zaréwno liczbe Polakow korzystajacych z wyjazdéw wypoczynko-
wych z przynajmniej jednym noclegiem, jak i dlugos¢ takiego wypoczynku (odsetki badanych
deklarujacych odbycie minimum jednego co najmniej 5-dniowego wyjazdu byly w latach 2020-2021
jednymi z najnizszych od 2012 roku). Jednak juz w roku 2021, w poréwnaniu z najgorszym w historii

tych badan rokiem 2020, znaczaco przybylo respondentéw odbywajgcych zaréwno krotkie, jak i dtugie

7 Zob. przypis 2.



podrdze. Trend ten kontynuowany byt w kolejnych latach i praktycznie juz od roku 2022 notujemy

powrét do przedpandemicznych zwyczajow w tym zakresie.

Warto jeszcze raz przyjrzec sie wyjazdom wypoczynkowym Polakow z dtuzszej perspektywy czasowej.
W odniesieniu do lat 2012-2023 respondenci po zakoniczeniu roku proszeni byli o scharakteryzowanie
swoich wyjazdéw wypoczynkowych (maksymalnie siedmiu), w tym o podanie, ile dni trwat kazdy
z nich, natomiast wcze$niej, przez niemal dwadziescia lat (od roku 1992 do 2011 wlgcznie), pytalismy
0 wyjazdy na co najmniej tygodniowy wypoczynek. W roku 2023 na trwajacy co najmniej siedem dni
kalendarzowych wypoczynek wyjechalo poza miejsce zamieszkania 38% dorostych Polakow,
czyli 0 6 punktéw procentowych wiecej niz rok wczesniej i niemal tyle samo, co w rekordowym pod

tym wzgledem roku 2018.

0d roku 2003 (w rézny sposob?) pytamy takze o wyjazdy trwajace mniej niz siedem dni. W 2023 roku,
w poréwnaniu z rokiem poprzednim, przybylo réwniez dorostych Polakéw korzystajacych z tego typu
wyjazdoéw (wzrost o 3 punkty procentowe, do 40%) i tym samym odsetek wyjezdzajacych na mniej

niz 7 dni osiagnat w ubieglym roku rekordowy poziom.

CBOS

RYS. 6. Wyjezdzajgcy na wypoczynek co najmniej tygodniowy (trwajacy 7 dni lub wiecej*)
oraz kroétszy niz tygodniowy (trwajacy mniej niz 7 dni**)
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Wyjazdy co najmniej tygodniowe Wyjazdy trwajgce krdcej niz tydzien

* W roku 1993 nie byto pomiaru. W latach 1992-2002 pytanie brzmiato: ,Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) na co najmnigj
tygodniowy wypoczynek?’, a w latach 2003-2011: ,Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze wyjechaé
na co najmniej tygodniowy wypoczynek?”. W odniesieniu do lat 2012-2023 respondenci po zakoniczeniu roku proszeni byli
o scharakteryzowanie swoich wyjazdéw wypoczynkowych (maksymalnie siedmiu), w tym o podanie, ile dni trwat kazdy
z wyjazdéw

** W |atach 2003-2011 pytanie brzmiato: ,Czy w tym roku wyjezdzat(a) Pan(i) lub zamierza jeszcze wyjechaé na wypoczynek
krétszy niz tygodniowy — trwajgcy mniej niz 7 dni?”. W odniesieniu do lat 2012-2023 respondenci po zakonczeniu roku proszeni
byli o scharakteryzowanie swoich wyjazdéw wypoczynkowych (maksymalnie siedmiu), w tym o podanie, ile dni trwat kazdy
z wyjazdéw

8 Zmiana sposobu pytania byta analogiczna jak o wyjazdy trwajgce co najmniej siedem dni kalendarzowych.
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W 2023 roku, tak jak poprzednio, polscy turysci najczesciej wypoczywali wylacznie na terenie naszego
kraju (36%). Biorac pod uwage réwniez osoby, ktdre wypoczywaty zaré6wno w kraju, jak i za granica
mozna powiedzie¢, iz w minionym roku potowa (50%) dorostych Polakéw przynajmniej raz
wypoczywala przez co najmniej dwa dni na krajowym wyjezdzie. Od 2010 roku tylko raz z tego typu
wypoczynku skorzystata minimalnie wieksza grupa Polakéw (tzn. 51% w 2018 roku), a w poréwnaniu
z rokiem 2022 bylo ich wiecej o 3 punkty procentowe. W znacznie wiekszym stopniu (o 6 punktéow
procentowych) zwiekszyla sie jednak turystyka zagraniczna. W 2023 roku za granicg z przynajmniej
jednym noclegiem wypoczywat blisko co czwarty (24%) dorosty Polak, przy czym wiekszos$¢ z nich
(14%) wyjezdzata wylacznie za granice. Wcze$niej tak wielu Polakéw wypoczywato za granica jedynie
w 2018 roku.

CBOS

RYS. 7. Dokad Pan(i) wyjezdzat(a) na wypoczynek? Czy byt to lub bedzie wypoczynek*:

%

2010 29 5 8 59

2011 28 9 58

2012 31 6 9 54

2013 31 7 8 54

2014 35 7 11 47
2015 31 8 12 49
2016 32 9 10 49
2017 35 8 11 46
2018 36 9 15 40
2019 32 11 12 45
2020 30 4 5 60

2021 39 4 7 49
2022 36 7 11 45
2023 36 10 14 39

wytgcznie w kraju wytgcznie za granica zaréwno w kraju, jak i za granica niewyjezdzajacy

* W latach 2010-2011 badania przeprowadzano przed zakonczeniem roku, w zwigzku z tym deklaracje respondentéw dotyczyty
tacznie wyjazdéw odbytych i planowanych do korica danego roku

Pominiegto braki danych

Warto przypomnie¢, iz w pierwszym pandemicznym roku 2020 ucierpiata zaréwno turystyka krajowa,
jak i zagraniczna, natomiast w roku 2021 odsetek Polakéw, ktorzy cho¢ raz wyjechali na co najmniej
dwa dni na wypoczynek krajowy, znacznie wzrdst i przewyzszyt nawet nieznacznie poziom z roku

2019. W 2021 roku w poréwnaniu z 2020 rokiem minimalnie przybylo takze respondentéw, ktdrzy
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wyjechali za granice, a w roku 2022 popularno$¢ turystyki zagranicznej zaczeta sie wyraZnie odbu-
dowywac i trend ten kontynuowany byt w kolejnym roku. W efekcie w 2023 roku struktura kierunkéw

wyjazdéw byla niemal taka sama jak w roku 2018.

Respondentéw, ktorzy w roku 2022 przynajmniej raz przez co najmniej dwa dni wypoczywali w kraju
poza miejscem zamieszkania, zapytaliSmy, gdzie, w jakim regionie Polski spedzali urlop. Tak jak
w latach wczesniejszych odpowiedzi na to otwarte pytanie zostaty w miare mozliwos$ci zaklasyfiko-

wane wedlug wojewddztw (zob. tabele 2 i rysunek 8).

Z deklaracji badanych wynika, Zze najwiecej dorostych Polakéw w 2023 roku odwiedzito wojewddztwo
pomorskie — 26% wypoczywajacych w kraju przez co najmniej dwa dni, tj. 13% ogétu dorostych
Polakéw. Popularnosé tego regionu byta w ubieglym roku nieco wieksza niz rok wczes$niej (wzrost
0 2 punkty procentowe wsrod ogétu badanych). Na drugim miejscu znalazlo sie wojewddztwo
matopolskie, ktére odwiedzit co czwarty (25%) wypoczywajacy w Kraju przez co najmniej dwa dni, tj.

13% ogotu dorostych Polakow, czyli tyle samo co rok wcze$niej.

Na trzecim miejscu pod wzgledem popularnosci znalazly sie ex aequo dwa wojewodztwa — dolno-
$laskie i zachodniopomorskie, ktére odwiedzito po 15% odpoczywajacych w kraju, czyli odpowiednio
8% i 7% ogo6tu dorostych Polakéw. W poréwnaniu z rokiem 2022 w przypadku wojewddztwa dolno-
Slaskiego nastgpil niewielki (o 3 punkty procentowe) wzrost liczby odwiedzajacych, natomiast

zachodniopomorskie odwiedzita taka sama cze$¢ dorostej populacji co poprzednio.

Kolejne miejsce, rowniez ex aequo, zajmuja wojewddztwa mazowieckie i warminsko-mazurskie, ktore
odwiedzilo po 9% odbywajacych podréze krajowe, czyli co dwudziesty przedstawiciel ogétu badanych
(po 5%). W przypadku tych wojewddztw s3 to wyniki zblizone do ubieglorocznych (w odniesieniu do
ogotu badanych o 1 punkt procentowy wzrosta popularno$¢ mazowieckiego, a warminskiego o tyle

samo spadla).

Co najmniej dwudniowy wypoczynek w pozostatych wojewddztwach zadeklarowato nie wiecej niz 3%
ogotu badanych. Warto tez doda¢, iz znaczna grupa badanych ograniczyla sie tylko do informacji, iz
spedzili urlop nad polskim morzem (14% wypoczywajacych przez co najmniej dwa dni w kraju, tj. 7%

ogotu dorostych).



GDZIE — W JAKIEJ MIEJSCOWOSCI, JAKIM REGIONIE KRAJU — PAN(I) WYPOCZYWAL(A)?

Odpowiedzi oséb deklarujgcych co najmniej dwudniowy wypoczynek w kraju

12

Respondenci, ktérzy odwiedzili poszczegdlne regiony*

2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
N=416 | N=463 | N=456 | N=440 | N=432 | N=474 | N=447 | N=407 | N=518 | N=490 | N=511
w procentach

Odpowiedzi na pytanie otwarte zaklasyfikowane wg wojewédztw

Pomorskie 19 23 24 26 23 22 26 23 22 23 26
Matopolskie 26 21 23 26 27 27 27 19 22 27 25
Dolnoslaskie 12 13 14 14 11 13 15 12 13 11 15
Zachodniopomorskie 17 16 18 16 20 22 16 13 18 14 15
Mazowieckie 8 11 7 9 9 7 9 6 7 8 9
Warminsko-mazurskie 12 10 13 12 12 8 8 13 11 13 9
Podkarpackie 6 8 6 7 10 7 7 7 7 7 7
Slaskie 10 12 9 10 9 12 8 6 7 7 7
Kujawsko-pomorskie 4 5 5 5 5 3 5 4 3 3 6
Wielkopolskie 6 8 6 6 6 6 5 4 6 6 5
Podlaskie 3 3 1 4 2 1 3 3 2 8 5
Lubelskie 6 4 4 6 4 4 6 6 4 5 4
Swietokrzyskie 3 2 3 4 2 8 2 2 2 2 4
Lubuskie 4 3 2 2 1 3 1 1 2 1 1
Lodzkie 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1
Opolskie 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1
Odpowiedzi niemozliwe do przypisania do konkretnych wojewo6dztw

Morze, Battyk — ogdlnie 8 10 10 10 10 15 14 17 14

Gory — ogdlnie 3 4 3 2 4 6

Nad jeziorami, nad woda — ogélnie 1 1 <1 <1 1 1 <1 1 2

Beskidy <1 1 <1 <1 1 0 0 <1 <1 <1

Objazd catej Polski 0 0 1 <1 <1 <1 0 0 <1 1 <1

Polska potudniowa — ogélnie 0 0 <1 <1 0 <1 <1 <1

Polska pétnocna - ogdlnie 0 0 0 0 0 <1 0 <1
Centralna Polska — ogdlnie 0 0 <1 <1 0 <1 <1 <1 <1

* Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany region wielokrotnie

Procenty nie sumuja sie do 100, gdyz cze$¢ respondentéw wyjezdzata wigcej niz raz lub za jednym razem odwiedzata wiecej niz

jedno wojewddztwo
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CBOS

RYS. 8. Respondenci wypoczywajacy w kraju, ktérzy w 2023 roku odwiedzili
poszczegdlne wojewddztwa*

DEKLARUJACY CO NAJMNIEJ DWUDNIOWY WYPOCZYNEK W KRAJU (N=511)

POMORSKIE

26%

WARMINSKO-MAZURSKIE
9%

ZACHODNIO-
POMORSKIE

15%

PODLASKIE
5%

KUJAWSKO-
-POMORSKIE

6%

MAZOWIECKIE
9%

WIELKOPOLSKIE
9%

LUBUSKIE
1%

LODZKIE
1%

LUBELSKIE

DOLNOSLASKIE
4%

15%

SWIETOKRZYSKIE
4%

OPOLSKIE
1%

PODKARPACKIE
7%

MALOPOLSKIE

25%

* Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany region wielokrotnie

Po raz dwunasty w styczniowym badaniu pytaliSmy respondentow, ktorzy wypoczywali za granica,

jakie kraje odwiedzili. Respondenci wymienili 53 konkretne panstwa oraz ogélnie Batkany i Afryke.

W 2023 roku najbardziej popularnym kierunkiem turystycznych wyjazdéw zagranicznych dorostych
Polakéw byty tak jak poprzednio Wiochy, ktére przynajmniej raz odwiedzit co piagty (20%)
wyjezdzajacych na co najmniej dwa dni w celach turystycznych za granice, co oznacza, Ze przez
minimum dwa dni odpoczywat tam co dwudziesty dorosty Polak (5%, o 2 punkty procentowe wiecej
niz w roku 2022). Mniej 0sob w celach turystycznych odwiedzito Hiszpanie, Grecje, Turcje i Chorwacje
(odpowiednio 13%, 12%, 11% i 11% tych, ktorzy wybrali kierunki zagraniczne, tj. po 3% ogétu
badanych, czyli po 1 punkcie procentowym wiecej niz rok wczesniej). Kolejne miejsca pod wzgledem
popularnosci zajely w ubieglym roku Niemcy, Czechy i Wielka Brytania, wymienione odpowiednio
przez 10%, 8% i 7% ankietowanych, ktorzy wypoczywali co najmniej dwa dni za granicg, co
odpowiada w przyblizeniu 2% ogétu dorostych Polakéw. W przypadku Niemiec i Czech mozemy mowic
o stabilizacji liczby odwiedzajacych te kraje polskich turystow, natomiast Wielkg Brytanie odwiedzito

w 2023 roku nieznacznie wiecej dorostych Polakéw niz rok wczes$niej (wzrost o 1 punkt procentowy).

Pozostate kraje wymienilo nie wiecej niz 1% ogdtu ankietowanych, a wszystkie z nich przedstawiono

w tabeli 3.
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CBOS
RYS. 9. Odsetki respondentéw wypoczywajacych za granica, ktorzy w 2023 roku
odwiedzili poszczegdlne kraje*
DEKLARUJACY CO NAJMNIEJ DWUDNIOWY WYPOCZYNEK ZA GRANICA (N=247)
o

Finlandia
1%

* Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany kraj wielokrotnie. Na rysunku uwzgledniono wytgcznie
panstwa europejskie oraz inne lezace w rejonie basenu Morza Srédziemnego
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W JAKIM KRAJU (JAKICH KRAJACH) PAN(1) WYPOCZYWAL(A)7*

Odpowiedzi os6b deklarujgcych co najmniej dwudniowy wypoczynek za granica

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
N=187 | N=161 | N=177 | N=213 | N=199 | N=179 | N=221 | N=229 | N=98 | N=126 | N=184 | N=247
w procentach

Wiochy 11 10 8 15 11 11 13 13 5 13 17 20
Hiszpania 10 9 9 10 11 17 6 8 7 11 14 13
Grecja 5 4 5 11 13 12 14 12 12 10 13 12
Turcja 4 10 7 6 3 1 3 9 2 11 12 11
Chorwacja 12 10 14 9 12 13 13 12 15 12 11 11
Niemcy 14 19 22 15 14 10 16 7 13 8 9 10
Czechy 11 10 13 7 6 7 9 7 8 5 10 8
Wielka Brytania 7 6 7 11 8 12 5 9 1 1 5 7
Egipt 6 5) 4 2 <1 4 3 2 1 8 2 5
Francja 8 8 6 5 5 3 3 2 2 4 3 5
Stowacja 6 7 5 7 8 3 6 9 6 4 4 3
Malta 1 1 0 <1 1 0 0 3 2 2 2 3
Tunezja 3 2 1 0 0 0 0 1 0 2 2 3
Butgaria 1 4 2 6 5 4 2 4 5 6 4 3
Stany Zjednoczone 1 1 <1 1 2 1 1 <1 3 1 <1 3
Holandia 5 3 5 2 5 4 4 2 1 2 3 3
Austria 7 6 4 8 5 4 9 7 7 2 2 3
Portugalia 2 2 2 3 3 4 2 2 2 2 4 2
Wegry 4 7 8 4 6 6 2 1 0 1 3 2
Cypr 2 0 1 0 1 1 <1 2 0 2 <1 2
Irlandia 2 2 1 <1 2 2 <1 1 <1 0 1 1
Czarnogéra 3 1 0 1 2 3 1 2 1 1 1 1
Norwegia 2 1 3 2 1 2 2 1 1 0 1 1
Litwa 1 3 3 <1 3 1 2 5 2 0 1 1
Rumunia 1 1 0 0 1 1 1 2 0 0 1 1
Finlandia 0 0 0 <1 <1 <1 <1 <1 0 0 1 1
Bosnia i Hercegowina 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1
Zjednoczone Emiraty

Arabskie 0 1 0 <1 1 0 2 <1 1 0 <1 1
Singapur 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Szwecja 2 1 1 2 3 2 2 1 3 6 1 1
totwa 0 <1 0 0 0 0 <1 3 1 0 0 1
Estonia 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1
Szwaijcaria <1 1 2 <1 1 2 1 <1 0 2 <1 1
Tajlandia 0 0 1 1 0 1 0 2 2 0 <1 1
Biatorus 0 1 0 0 1 1 <1 0 0 0 0 1
Meksyk 0 0 0 <1 1 1 0 <1 0 1 1 1
Serbia 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 <1
Malediwy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 <1
Albania <1 0 1 1 1 2 1 1 2 3 0 <1
Korea Potudniowa 0 0 0 0 0 0 <1 0 0 0 0 <1
Chiny 0 0 0 <1 <1 1 <1 0 0 0 0 <1
Belgia <1 2 3 2 2 1 2 2 4 1 <1 <1
Wietnam 0 0 0 <1 <1 0 0 1 1 0 0 <1
Tanzania 0 0 0 <1 0 0 0 1 0 0 1 <1
Dania 1 0 0 2 1 1 2 2 1 1 0 <1
Malezja 0 1 0 <1 <1 0 0 0 0 0 0 <1
Australia 0 1 0 0 0 0 <1 1 0 0 1 <1
Izrael 0 2 0 1 <1 2 <1 2 2 0 0 <1
Uzbekistan 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 <1
Tadzykistan 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 <1
Kazachstan 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 <1
Stowenia 0 0 0 0 1 1 1 2 <1 2 <1 <1
Motdawia 0 0 0 0 <1 0 0 0 0 0 0 <1

Procenty nie sumuja sie do 100, gdyz cze$¢ respondentéw wyjezdzata za granice wigcej niz raz lub za jednym razem odwiedzata
wiecej niz jeden kraj. Kazdy respondent byt liczony tylko raz, nawet jesli odwiedzat dany kraj wielokrotnie

* W tabeli uwzgledniono wytacznie kraje wymienione przez respondentéw jako cele podrézy w 2023 roku
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Respondentéw, ktérzy w 2023 roku ani razu nie wyjechali poza miejsce stalego zamieszkania
na co najmniej dwudniowy wypoczynek, zapytaliSmy o przyczyny tego stanu rzeczy. Tak jak
w poprzednim roku oraz przed pandemig COVID-19, zdecydowanie najczesciej wymienianym
powodem rezygnacji z wyjazdéw byt brak §rodkéw finansowych (wskazania 27% niewyjezdzajgcych).
Warto tu przypomnieé, iz w roku 2020 (pierwszym roku pandemii) wyjatkowo w historii naszych

badan powo6d ekonomiczny odsunat sie na dalszy plan (zob. tabele 4).

CBOS

RYS. 10. Dlaczego nie wyjechat(a) Pan(i) w minionym roku na wypoczynek?
Prosze wskaza¢ jedng najwazniejszg przyczyne

ODPOWIEDZI 0SOB, KTORE DEKLAROWALY, ZE W ROKU 2023 ANI RAZU NIE WYJECHALY
NA CO NAJMNIEJ DWUDNIOWY WYPOCZYNEK POZA MIEJSCE ZAMIESZKANIA (N=395)
Nie miate(a)m pieniedzy na taki wyjazd 27%

Nie miate(a)m mozliwosci ze wzgledu na wiek lub

0,
stan zdrowia 23%

Miate(a)m obowiagzki domowe 15%

Nie odczuwate(a)m potrzeby, checi wyjazdu 14%

Miate(a)m obowiazki stuzbowe, zawodowe,

musiate(a)m zarabia¢ pienigdze 10%

Wypoczywate(a)m w miejscu zamieszkania 7%
Nie miate(a)m w 2023 roku urlopu, wakacji 2%
Z innych powoddéw 3%

Drugim najczesciej wymienianym powodem rezygnacji z wypoczynku na wyjezdzie w roku 2023 byt
wiek lub stan zdrowia (23%). Warto tu zauwazyc¢, iz przyczyne te ostatnio wskazywano czesciej niz
we wcze$niejszych badaniach (od ubieglego roku wzrost o 4 punkty procentowe). Pozostate przyczyny
rezygnacji z wyjazdéw w roku 2023 uzyskaly znacznie mniej wskazan. W przyblizeniu co siédmy
(15%) niewyjezdzajacy jako gtéwny powdd wskazat obowigzki domowe. Niemal tyle samo wskazalo
na brak potrzeby, checi wyjazdu (14%). Co dziesigty (10%) pytany wskazat na obowigzki zawodowe,
konieczno$¢ zarabiania pieniedzy, a 7% zadeklarowalo wypoczynek w miejscu zamieszkania. Warto
zauwazy¢, iz po okresie pandemii znacznie ubyto badanych deklarujacych, ze zamiast wyjazdu wybrali
wypoczynek w miejscu zamieszkania (od ubieglego roku spadek o 9 punktéw procentowych). Tylko
2% niewyjezdzajacych nie miato w 2023 roku urlopu, wakacji. Wymieniajacy inne przyczyny
rezygnacji z co najmniej dwudniowych wyjazdéw (lgcznie 3% niewyjezdzajacych) najczesciej
powotywali sie na rézne sprawy rodzinne, a jedna z badanych oséb zadeklarowata, ze wraz z rodzing

kilkukrotnie uczestniczyta w jednodniowych wycieczkach.
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Odsetki wskazan wedtug terminéw badan

Dlaczego nie wyjechat(a) Pan(i) Odpowiedzi oséb, ktére deklarowaty, ze w roku poprzedzajgcym badanie ani razu
w minionym roku na wypoczynek? nie wyjechaty na co najmniej dwudniowy wypoczynek poza miejsce zamieszkania
Err;’;;fy‘r’lvgkazac Jedna najwazniejsza 'y o515 [ 12016 | 12017 | 12018 | 12019 | 12020 | 12021 | 12022 | 12023 | 12024

(N=470) | (N=522) | (N=506) | (N=439) | (N=368) | (N=454) | (N=692) | (N=561) | (N=461) | (N=395)
Nie miate(a)m pieniedzy na taki wyjazd | 40 35 31 30 23 25 16 28 27 27
Nie mia’re(a)m moZIiquci ze wzgledu 11 15 18 15 15 18 13 15 19 23
na wiek lub stan zdrowia
Miate(a)m obowigzki domowe 12 18 15 17 20 16 8 14 14 15
Nie odczuwate(a)m potrzeby, 1 o |13 |10 |12 |13 |18 | 14 | 14 | 14
checi wyjazdu
Miate(a)m obowiazki stuzbowe,
zawodowe, musiate(a)m zarabia¢ 12 9 8 11 9 9 8 5 9 10
pienigdze
Wypoczywale(a)m w miejscu 8 8 1 12 15 13 17 14 16 7
zamieszkania
Nie miate(a)m urlopu, wakacji 5 2 3 4 2 5 2 2 1 2
Z innych powodéw 0 2 1 1 8 1 16* 7** Trxk
Trudnq pov_viedziec/ Odmowa 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0
odpowiedzi

*w tym 16% ,Pandemia COVID-19”
**w tym 6% ,Pandemia COVID-19”
*** w tym 0,4% ,Pandemia COVID-19"

Na poczgatku roku 2024 blisko dwie trzecie (64%) dorostych Polakow zadeklarowato, iz w biezacym
roku zamierza wyjechaé w celach wypoczynkowych lub turystycznych na co najmniej 2 dni.
Zainteresowanie taka forma wypoczynku wzrosto w poréwnaniu z poprzednim rokiem o 9 punktow
procentowych i odsetek planujgcych w ciggu roku wyjazd powrécit do poziomu ze stycznia roku 2019
i stycznia roku 2020, czyli okresu tuz przed pandemig COVID-19. Wraz z wygasaniem pandemii
zmniejszyla sie tez niepewnos¢ w przewidywaniach dotyczacych takich wyjazdéw i w styczniu br.
tylko co dziesiaty (10%) pytany nie wiedzial, czy w ciggu tego roku wyjedzie w celach wypoczynko-
wych lub turystycznych na co najmniej 2 dni, czy tez nie (od poprzedniego roku spadek o 7 punktéw
procentowych). Brak planéw wyjazdowych zadeklarowato 26% respondentéw, czyli o 2 punkty pro-

centowe mniej niz w ubieglym roku.
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CBOS

RYS. 11. Czy w tym roku zamierza Pan(i) wyjecha¢ w celach wypoczynkowych lub
turystycznych na co najmniej 2 dni? Chodzi o wyjazdy z co najmniej jednym

noclegiem
59
54 s
52
35 38
31 33 30
11 10 11 11 11

%

64 64 64
56 55
48
32
95 27 27 28 2
20
17 17
1 9 10
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Dotychczasowe badania wskazuja, iZ wypoczynek wyjazdowy jest trwalym elementem stylu zycia

znacznej czesci spoteczenistwa i nawet wydarzenia takie jak pandemia i zwigzane z nig ograniczenia

w podrézowaniu catkowicie nie zburzyly zwyczajéw w tym zakresie. W tym roku tak jak dotychczas

co najmniej dwudniowe wyjazdy o charakterze wypoczynkowym lub turystycznym planujg przede

wszystkim ci, ktoérzy wyjezdzali takze w ubieglym roku (89% z tej grupy), a tylko co dwudziesty (5%)

z nich zamierza w tym roku zrezygnowac z takiej formy wypoczynku. Trzy pigte (60%) niewyjezdza-

jacych w roku 2023 deklaruje natomiast, ze takze w roku 2024 nie zamierza wyjezdzaé. Co czwarty

(25%) niewyjezdzajacy na co najmniej dwudniowy wypoczynek w roku 2023 planuje jednak taki

wypoczynek w 2024 roku, a 15% z nich jeszcze nie wie, czy w tym roku wyjedzie.

TABELA 5

Czy w tym roku zamierza Pan(i) wyjecha¢ w celach
wypoczynkowych lub turystycznych na co najmniej
2 dni? Chodzi o wyjazdy z co najmniej jednym
noclegiem.

Czy w minionym roku 2023 wyjezdzat(a) Pan(i) w celach
wypoczynkowych lub turystycznych na co najmniej 2 dni?
Chodzi o wyjazdy z co najmniej jednym noclegiem

Tak ‘ Nie

procentowanie w kolumnach

Tak
Nie
Jeszcze nie wiem

89 25
60
15
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Z analiz wielozmiennowych?® wynika, iz sposréd analizowanych zmiennych spoteczno-demograficz-
nych deklaracje dotyczace planéw wyjazdowych na ten rok w pierwszej kolejnosci rdéznicuje
wyksztalcenie badanych, a im wyzszy jego poziom, tym czeSciej badani deklaruja taki zamiar
(zob. tabele aneksowa 2). W roku 2024 - tak jak w latach poprzednich — skorzystanie z co najmniej
dwudniowego wypoczynku poza miejscem statego zamieszkania planuje wiekszo$¢ respondentéw
z wyksztalceniem wyzszym i $rednim (odpowiednio 88% i 69%), natomiast wiekszos$¢ (61%)
badanych z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym deklaruje, ze nie zamierza wyjezdzac.
Wsrod ankietowanych z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym zamierza wyjechaé blisko potowa

(47%), ale liczna jest tez grupa nieplanujacych takich wyjazdow (39%).

Tegoroczne plany dotyczace wyjazdow turystycznych lub wypoczynkowych, tak jak w poprzednich
latach, zaleza réwniez od oceny warunkéw materialnych wlasnych gospodarstw domowych oraz od
dochodéw. Im wyzsza ocena warunkow materialnych wlasnego gospodarstwa domowego, tym
wieksze prawdopodobienstwo skorzystania z takiej formy wypoczynku. Co najmniej dwudniowy
wyjazd planuje w tym roku blisko trzy czwarte (73%) respondentéw dobrze oceniajacych swoja
sytuacje materialng, ponad potowa (54%) okreslajacych poziom swojego zycia jako $redni i tylko 28%
zle oceniajacych warunki materialne swojego gospodarstwa domowego. Wida¢ tez wyrazny zwigzek
pomiedzy deklaracjami dotyczacymi planéw wyjazdowych a wysoko$cig dochodéw przypadajacych na
jedna osobe w gospodarstwach domowych ankietowanych. Co najmniej dwudniowy wyjazd planuje
wiekszos¢ badanych deklarujgcych miesieczne dochody na poziomie co najmniej 2000 zt na osobe
(60% z grupy o dochodach mieszczacych sie¢ w przedziale od 2000 zt do 2999 zl, 71% z grupy
dochodowej od 3000 zt do 3999 zt i 88% wsrdd deklarujacych dochody na poziomie co najmniej
4000 z1). Wsrod respondentéw deklarujgcych miesieczne dochody nizsze niz 2000 zl per capita
planujacy wyjazd sa w wyraznej mniejszosci (43% z grupy o dochodach mieszczacych sie w przedziale
od 1500 z} do 1999 zt i 42% z grupy, ktdrej miesieczne dochody sa nizsze niz 1500 z}) - zob. tabele

aneksowa 2.

Planujacy wyjazdy turystyczne lub wypoczynkowe z co najmniej jednym noclegiem stanowig
wiekszo$¢ wsrod badanych ponizej 65 roku zycia, natomiast w grupie 0séb 65+ nieco wiecej badanych

deklaruje, ze nie planuje takich wyjazdéw niz zamierza wyjechaé (46% wobec 42%).

Tak jak w poprzednich latach, najczeSciej zamiar co najmniej dwudniowego wypoczynku poza
miejscem statego zamieszkania deklaruja badani zajmujacy stanowiska kierownicze i specjalisci
z wyzszym wyksztalceniem (92%). W tym roku jednak niewiele rzadziej takie plany maja tez
pracownicy administracyjno-biurowi (88%) oraz specjalisci Sredniego szczebla i technicy (87%).
Wyjecha¢ planuje takze zdecydowana wiekszo$¢ pracownikéow ustug (80%), ankietowanych
prowadzacych pozarolnicza dzialalno$¢ gospodarcza (74%), uczniow i studentéw (73%) oraz

robotnikow (63% wykwalifikowanych i 60% niewykwalifikowanych), a takze ponad potowa (54%)

9Zob. przypis 4.
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rolnikéw indywidualnych i pomagajacych im czlonkéw rodzin. Najrzadziej takie wyjazdy planuja
natomiast rencisci (21%) i bezrobotni (29%). Takze wsrdod emerytéw nieznacznie wieksza grupa
zamierza zrezygnowa¢ z takich wyjazdéw niz planuje z nich skorzysta¢ (45% wobec 43%).
Zamierzenia w tym zakresie wyraZznie réznicuje tez wielko$¢ miejscowosci, w ktorej mieszkajg
ankietowani, a im jest ona wieksza, tym wiekszy odsetek planujacych wyjazd (od 54% wsrdd

mieszkancow wsi do 80% wsroéd mieszkancow co najmniej pétmilionowych metropolii).

Preferencje dorostych Polakéw dotyczace wyboru miedzy wyjazdami krajowymi a zagranicznymi
do ubiegtego roku byty dosc¢ stabilne — wiekszo$¢ planowata wytacznie wypoczynek krajowy, ale dos¢
stabilne byly grupy zaréwno wybierajacych wylacznie wyjazdy zagranicznie, jak i tych, ktérzy
preferowali czes$¢ urlopu przeznaczy¢ na wyjazd krajowy, a cze$¢ na zagraniczny (zob. rysunek 12).
Co prawda, na poczatku roku 2022 planujacy co najmniej dwudniowy wypoczynek wyjazdowy rzadziej
niz w innych latach deklarowali zamiar podrézy zagranicznych, ale dane zebrane po zakonczeniu roku
wskazuja, ze wynikalo to najprawdopodobniej z obowigzujacych w momencie badania ograniczen
pandemicznych, a ich zlagodzenie poskutkowalo wyrazng odbudowa popularnosci turystyki

zagraniczne;j.

W roku 2024 po raz pierwszy w mniejszoSci wsrdd planujacy wyjazdy s3 badani stawiajacy wylacznie
na wypoczynek krajowy (48%, w poréwnaniu z planami na rok 2023 spadek o 6 punktéow
procentowych). Ogétem w Polsce zamierza jednak wypoczywal 82% z planujacych co najmniej
dwudniowe wyjazdy (spadek o 4 punkty procentowe w poréwnaniu z planami na rok 2023). Turystyka
zagraniczng zainteresowanych jest w tym roku 47% respondentéw (w poréwnaniu z rokiem 2023
wzrost o 5 punktéw procentowych), czyli najwiecej od roku 2016, kiedy to pierwszy raz zadali$my to
pytanie. Warto jednak dodad, iz tylko 13% planujacych w biezacym roku co najmniej dwudniowy
wyjazd turystyczny zamierza wypoczywaé wylacznie za granica, a 34% zamierza podzieli¢ swoj

wypoczynek na turystyke krajowa i zagraniczna.
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CBOS
RYS. 12. Gdzie planuje Pan(i) wypoczywa¢ w tym roku? Chodzi o wyjazdy z co najmniej

jednym noclegiem

ODPOWIEDZI RESPONDENTOW DEKLARUJACYCH ZAMIAR WYJAZDU

NA CO NAJMNIEJ DWUDNIOWY WYPOCZYNEK
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Po zapasci w 2020 roku, spowodowanej pandemig COVID-19 (administracyjnymi ograniczeniami oraz
lekiem przed zachorowaniem), w kolejnych latach obserwujemy stopniowy powrét do korzystania
przez Polakéw z wyjazdéw turystycznych z co najmniej jednym noclegiem. Przejawia sie¢ to we
wzroscie ogélnego odsetka wyjezdzajacych w celach wypoczynkowych lub turystycznych na co
najmniej dwa dni, wzroscie liczby takich wyjazdéw w ciggu roku i wydtuzeniu przecietnego czasu
takiego wypoczynku, a takze we wzroscie odsetka korzystajacych z wyjazdéw zagranicznych.
Z deklaracji badanych wprost tez wynika, Ze juz w roku 2022 pandemia COVID-19 odgrywala
marginalng role w decyzjach o rezygnacji z takiej formy wypoczynku, natomiast najczesciej — tak jak
przed pandemia - na przeszkodzie stawaly kwestie finansowe. Réwniez w 2023 osoby, ktére nie
wyjezdzaty najczes$ciej jako przyczyne podawaty brak pieniedzy na wyjazd. W ostatnim roku wzrosta
jednak czesto$¢ powotywania sie na wiek oraz stan zdrowia uniemozliwiajacy wyjazdy turystyczne
i byta to druga gtéwna przyczyna rezygnacji z nich.

Obecnie generalnie mozemy mowi¢ o powrocie do przedpandemicznej normalnosci, jesli chodzi
o turystyke krajowaq i zagraniczng. W 2023 roku na co najmniej dwudniowy wypoczynek poza miejsce
stalego zamieszkania wyjechalo ponad trzy piate (61%) dorostych Polakéw, czyli o 7 punktéow

procentowych wiecej niz w roku 2022. Jest to tez najwyzszy wynik z notowanych przez nas, odkad



22

pytamy o tego typu wyjazdy, czyli od roku 2012 (wczesniej zblizony odsetek badanych skorzystat
z takiej formy wypoczynku jedynie w 2018 roku). Warto doda¢, iz na poczatku ubieglego roku
planowato takie wyjazdy 55% badanych i po raz pierwszy w historii naszych badan faktyczne wyjazdy
przewyzszyly tak wyraznie plany z poczatku roku. Na poczatku roku 2024 plany wyjazdowe miato
blisko dwie trzecie (64%) dorostych Polakéw, a zainteresowanie taka formg wypoczynku wzrosto
W poréwnaniu z poprzednim rokiem o 9 punktéw procentowych do poziomu ze stycznia roku 2019

i stycznia roku 2020, czyli okresu tuz przed pandemig COVID-19.

Rosnie popularno$¢ zagranicznych wyjazdéw turystycznych. Wskazuja na to zaréwno deklaracje
wyjazdow odbytych w roku 2023, jak i plany na ten rok. Turystyka zagraniczna najbardziej
rozpowszechniona jest wéréd dobrze wyksztalconej ludnosci wielkomiejskiej (w ubieglym roku
za granicg przynajmniej przez dwa dni wypoczywata wiekszo$¢ badanych z wyzszym wyksztalce-

niem, zamieszkujacych co najmniej stutysieczne miasta).

Opracowata

Barbara Badora



