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Po dluzszej przerwie powrdciliSmy do badania postaw Polakéw wobec wirusa SARS-CoV-2. Ostatni
sondaz na ten temat zrealizowaliSmy w lutym ubieglego roku'. Wcze$niej monitorowali$my zmiany
obaw przed zarazeniem sie z miesigca na miesigc. We wrzesniu? zapytaliSmy dodatkowo o przebycie

choroby wywolanej przez koronawirusa oraz o szczepienia — przebyte i planowane.

Wiekszo$¢ Polakow nie boi sie zarazenia koronawirusem: co trzecia osoba (33%) w ogdle nie ma takich
obaw, a kolejne 30% respondentéw raczej sie tego nie boi. Co czwarty badany ma pewne obawy (25%),
a tylko 12% bardzo boi sie zarazenia koronawirusem.

CBOS

RYS. 1. Czy Pan(i) osobiscie boi sie zarazenia koronawirusem?

Nie, raczej sie nie boje

Tak, troche sig boje 30%
25%

33%

. %
Tak, bardzo sig boje Nie, w ogole sie nie boje

Trudno powiedzie¢

Procenty nie sumujg sie do 100 z powodu zaokraglen

1 Zob. komunikat CBOS ,COVID-19 a grypa — czego boimy sig bardziej?”, luty 2023 (oprac. B. Badora).

2 Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (413) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktorej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 12 do 22 wrzesnia 2024 roku na probie liczacej 941 os6b (w tym: 64,2% metoda CAPI, 23,0% — CATI i 12,9% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.



W poréwnaniu z lutym 2023 roku nieco zwiekszyt sie odsetek Polakéw, ktorzy bardzo boja sie
zarazenia wirusem SARS-CoV-2 (o 5 punktéw procentowych). Zmniejszyl sie natomiast udziat
ankietowanych, ktorzy raczej sie nie boja (o 3 punkty). Nadal jednak odsetek osob, ktdre w ogodle nie
obawiaja sie tego, jest jednym z najwyzszych od poczatku pomiarow.

CBOS

RYS. 2. Czy Pan(i) osobiscie boi sie zarazenia koronawirusem?
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* Badanie przeprowadzona w trakcie lockdownu na prébie internautéw

Kobiety czesciej (45%) niz mezczyZzni (28%) boja sie zachorowania na COVID-19, ale podobnie jak
w ubieglym roku deklaracje dotyczace obaw przed zarazeniem sie koronawirusem najbardziej
réznicuje wiek badanych. Sposréd respondentéw majacych 65 lat lub wiecej ponad potowa boi sie, ze
zachoruje na COVID-19 (56%). Niewiele mniejszy jest odsetek obawiajacych sie zarazenia wsréd oséb
w wieku 55-64 lata (47%). Z kolei wsrdd mtodych zdecydowana wiekszo$¢ nie boi sie koronawirusa
- w grupie wiekowej 25-34 lata nieco ponad jedna pigta (21%) ma obawy, a wsréd oséb w wieku 18—
24, lata tylko 17%. Ponadto cze$ciej niz pozostali boja sie, ze zaraza sie wirusem wywotujacym COVID-
19, osoby z nizszym wyksztalceniem, emeryci i renci$ci, co ma niewatpliwie zwigzek z wiekiem

respondentéw nalezacych do tych grup — zob. tabele aneksowa 1.



Z deklaracji badanych wynika, ze odsetek zaszczepionych przeciw COVID-19 wynosi w polskim
spoteczenstwie 72%. W tej grupie wieksza cze$¢ stanowia osoby, ktore poddaly sie szczepieniu
podstawowemu (43%), a pozostale 29% przyjelo jeszcze dodatkowa (lub dodatkowe) dawki

szczepionki.

Kiedy ostatni raz pytaliSmy o to Polakéw, w paZdzierniku 2022 roku3, odsetek deklarujacych,
ze poddali sie szczepieniu, wynosil 70%, a wiec o 2 punkty procentowe mniej niZ obecnie. Mozliwe,
iz w ciggu dwoch lat jakie§ osoby zaszczepily sie po raz pierwszy lub Ze niektorzy respondenci nie
pamietaja dokladnie i deklaruja sie jako zaszczepieni, cho¢ nie przyjeli Zzadnej dawki szczepionki.
Wedtug oficjalnych danych ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control) w Polsce
zaszczepionych przeciw COVID-19 podstawowa dawka w pazdzierniku 2023 roku bylo 67%

dorostych4. Po tym czasie przestano zbiera¢ i publikowa¢ te informacje.

CBOS

RYS. 3. Czy szczepit(a) sie Pan(i) przeciwko COVID-19?

Tak, poza dawka/dawkami

Tak, jedng, dwiema dawkami 43% 9

szczepienia podstawowego 29% szczepienia podstawowego
przyjate(eta)m kolejng
dawke/kolejne dawki

Nie

Procenty nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

Relatywnie wyzszy niz wsréd pozostalych odsetek deklarujacych zaszczepienie sie notujemy wsrod
respondentéw w wieku 65 lat lub wiecej (80%), mieszkancéw miast liczgcych co najmniej p6t miliona
ludnosci (86%), absolwentéw wyzszych uczelni (80%), pracownikéw administracyjno-biurowych
(83%) oraz emerytow (80%). Dodatkowo czesciej deklaruja, ze zaszczepili sie przeciw COVID-19,
badani o dochodach na osobe w gospodarstwie domowym przekraczajacych 6000 zt miesiecznie (91%)

oraz ankietowani majacy lewicowe poglady polityczne (81%) — zob. tabele aneksowa 2.

3 Zob. komunikat CBOS ,Polacy wobec epidemii koronawirusa”, listopad 2022 (oprac. M. Feliksiak).
4 https://vaccinetracker.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab, z dnia 27.10.2022 r.



Wiekszo$¢ Polakéw nie jest obecnie zainteresowana zaszczepieniem sie przeciwko COVID-19, co moze
wynikac z wysokiego deklarowanego poziomu zaszczepienia w polskim spoteczenstwie i stosunkowo
niewielkich obaw przed zarazeniem. Ponad polowa badanych (53%) zdecydowanie nie chcialaby sie
zaszczepi¢ na koronawirusa w ciggu najblizszych szesciu miesiecy, a kolejna jedna czwarta Polakéw
(25%) raczej nie ma takiej potrzeby. Co dziesigta osoba (10%) raczej chcialaby sie zaszczepié¢
w niedalekiej przysztosci, a 7% zdecydowanie wyraza taka chec. Pieciu na stu respondentéw (5%) nie

ma zdania na ten temat.

CBOS

RYS. 4. A czy chcial(a)by sie Pan(i) zaszczepi¢ przeciwko COVID-19 w ciggu najblizszych
szesciu miesiecy?

Raczej nie
25%

Zdecydowanie nie
0,
Raczej tak (B

7%

Zdecydowanie tak

Trudno powiedzieé¢

Czesciej niz pozostali zaszczepieniem sie przeciwko COVID-19 zainteresowani sg najstarsi badani
(27% os6b w wieku 65 lat lub wiecej), mieszkancy ponad péimilionowych miast (33%), badani,
ktérych dochody w przeliczeniu na osobe w gospodarstwie domowym przekraczaja 6000 zt (36%),

oraz respondenci identyfikujacy sie z lewa strong sceny politycznej (29%) — zob. tabele aneksowa 3.

Najwieksze zainteresowanie szczepieniem przeciwko COVID-19 notujemy wsrod osdb, ktére boja sie
zachorowania i prawdopodobnie w ten sposéb chciatyby sie przed nim uchronié. Jedna pigta badanych,
ktorzy bardzo boja sie zarazenia koronawirusem (20%), zdecydowanie chcialaby sie zaszczepic
w ciggu najblizszego pot roku, a kolejne 9% raczej chcialoby sie zaszczepi¢. Wsrod respondentéw,
ktorzy troche sie boja, proporcje pod wzgledem stopnia zdecydowania sa odwrotne, ale w sumie
rowniez 30% sposréd nich jest zainteresowane szczepieniem przeciwko COVID-19. Natomiast
w gronie ankietowanych deklarujacych, ze w ogdle nie maja takich obaw, ponad trzy czwarte (77%)
zdecydowanie nie chce sie szczepi¢, a tylko 7% jest jakkolwiek zainteresowane szczepieniem
przeciwko COVID-19.



A czy cheiak(a)by sie Pan(i) Czy Pan(i) osobiscie boi sie zarazenia koronawirusem?

W ciagu nalblizesych szedeiy || Tok bardzosie bojg | Taktroche sieboje | %L S e boie
miesigcy? procentowanie w kolumnach

Zdecydowanie tak 20 10 4 3
Raczej tak 9 20 10 4
Raczej nie 20 32 32 16
Zdecydowanie nie 41 31 50 77
Trudno powiedzieé¢ 11 7 5 1

Mniej intuicyjne wydaja sie zalezno$ci miedzy zainteresowaniem szczepieniem w ciggu najblizszych
szesciu miesiecy a dotychczasowym zaszczepieniem sie. Okazuje sie bowiem, ze Polacy s3 na ogoét
konsekwentni w swoich decyzjach. Relatywnie najwyzszy odsetek osob chetnych, aby sie
w najblizszym czasie zaszczepic przeciwko COVID-19, notujemy wsrdd respondentéw, ktorzy przyjeli
oprocz podstawowego szczepienia jedna lub kilka dawek dodatkowych - 16% sposrdd nich jest
zdecydowanie zainteresowane kolejng dawka, a 18% - raczej zainteresowane. W$réd ankietowanych,
ktorzy przyjeli tylko podstawowe szczepienie mniej oséb (w sumie 17%) rozwaza kolejng dawke
szczepionki. Natomiast Polacy, ktoérzy w ogodle nie szczepili sie przeciwko koronawirusowi, nie s3 tez
zainteresowani przyjeciem szczepienia w ciaggu najblizszych szesciu miesiecy: 80% sposréd nich —

zdecydowanie nie, a jedynie 1% - raczej chcialby sie zaszczepic.

Czy szczepit(a) sie Pan(i) przeciwko COVID-19?
A czy chciat(a)by sie Pan(i) Tak, jedna, dwiema Tak, poza dawka/dawkami
zaszczepié przeciwko COVID-19 dawk,ami sz’cze ienia szczepienia podstawowego Nie
w ciggu najblizszych szesciu odstawowep o przyjate(eta)m kolejng
miesiecy? P 9 dawke/kolejne dawki

procentowanie w kolumnach

Zdecydowanie tak 6 16 0
Raczej tak 11 18 1
Raczej nie 30 26 17
Zdecydowanie nie 49 34 80
Trudno powiedzieé 5 6 2

ZapytaliSmy tez Polakéw, czy, ich zdaniem, przeszli chorobe wywolang przez koronawirusa.
W poczatkowych miesigcach pandemii testy na COVID-19 wykonywane byly tylko w placéwkach
stuzby zdrowia, natomiast od dluzszego czasu sa powszechnie dostepne w aptekach, a w sytuacji,
gdy wirus spowszednial, mozliwe jest podejrzewanie u siebie choroby COVID-19, ale niepotwierdzanie

tego specjalistycznym testem. Mniej wiecej co trzeci badany (32%) uwaza, ze chorowal na COVID-19



raz, a kolejne 13% twierdzi, ze przeszto chorobe kilka razy. Polowa Polakéw deklaruje, ze nie zarazita
sie koronawirusem w sposdb objawiajacy sie choroba (50%), a pie¢ oséb na sto (5%) nie potrafi

odpowiedzie¢ na to pytanie.

CBOS

RYS. 5. Czy chorowat(a) Pan(i) na COVID-19?

Tak, kilka razy

Nie
50%
Tak, jeden raz 32% :

5%

Trudno powiedzie¢

CzeSciej niz pozostali deklarujg, ze przeszli COVID-19, badani w wieku 45-54 lata (59% z nich
co najmniej raz), mieszkancy najwiekszych aglomeracji (62%), pracownicy administracyjno-biurowi
(74%), badani zajmujacy sie domem lub niepracujacy z innych powodéw (67%) oraz ankietowani,
ktérych dochody per capita wynosza 6000 zl lub wiecej miesiecznie (66%). Z kolei relatywnie
najwyzszy udziat niechorujacych dotychczas na COVID-19 notujemy ws$réd najmtodszych badanych
(66% o0sob w wieku 18-24 lata), respondentéw z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym

(75%) oraz wsrdd robotnikéw — zob. tabele aneksowg 4.

Co ciekawe, zachorowanie lub nie na COVID-19 nie wplywa na obawy przed zarazeniem sie. Taki sam
odsetek oséb, ktore przeszly chorobe wywolang przez koronawirusa (38%), jak i tych, ktére — wedtug

wilasnych deklaracji — nie chorowaly (38%), obawia sie zaraZenia.

Czy chorowal(a) Pan(i) na COVID-19?

Czy Pan(i) osobiscie boi sig zarazenia koronawirusem? Tak Nie

procentowanie w kolumnach

Tak 38 38
Nie 61 62

Trudno powiedzieé 1 0




Fakt przechorowania COVID-19 réwniez w niewielkim stopniu przeklada sie na zainteresowanie
zaszczepieniem. W$rdod Polakow, ktérzy przeszli chorobe wywotang koronawirusem, nieco mniej os6b
(o 4 punkty procentowe) zdecydowanie nie widzi potrzeby zaszczepienia sie¢ w najblizszym czasie.

Odsetki pozostalych odpowiedzi sq bardzo zblizone w obu grupach.

Czy chorowal(a) Pan(i) na COVID-19?
A czy chciat(a)by sie Pan(i) zaszczepi¢ przeciwko Tak Nie
COVID-19 w ciggu najblizszych szesciu miesiecy?

procentowanie w kolumnach

Zdecydowanie tak 8 7

Raczej tak 11 10

Raczej nie 26 25

Zdecydowanie nie 51 55

Trudno powiedzieé¢ 4 4
* % Kk

Na poczatku sezonu infekcyjnego obawy przez zarazeniem sie koronawirusem wyraza nieco wiecej
niz co trzeci badany. Co druga dorosta osoba w Polsce deklaruje, ze przeszla COVID-19, i fakt ten
nie roznicuje stosunku do wirusa ani w wymiarze obaw, ani checi ochrony przed nim.
Zainteresowanie korzystaniem ze szczepien w przysztosci jest obecnie wsréd Polakow wzglednie

niewielkie — che¢ zaszczepienia sie w sposdb zdecydowany deklaruje 7% badanych.

Opracowata

Marta Bozewicz



