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W skrocie

W poréwnaniu z kwietniem 2024 roku obawy, Ze Rosja moze
zaatakowa¢ kraje NATO, s3 nieco mniejsze. Gdyby do tego doszlo,
wiekszo$¢ Polakéw albo wspierataby obrone kraju, nie uczestniczac
bezposrednio w walkach, albo staralaby sie zy¢ tak jak wczesniej. Blisko
co piaty respondent deklaruje, ze w takiej sytuacji zmienilby miejsce

zamieszkania.

Dzialania rzeczywiscie podejmowane sa w duzym stopniu odmienne od
tych deklarowanych. Niewatpliwie dobra wiadomoscig jest to, ze niemal
co pigty Polak sprawdzil, jakie sa zalecenia dotyczace sposobu
postepowania na wypadek wojny oraz gdzie w najblizszej okolicy

znajduje sie miejsce, w ktérym w razie potrzeby moze sie schronic.

W poréwnaniu z pomiarem ubieglorocznym o ponad potowe
zmniejszyla sie liczba oso6b deklarujacych, ze odbyly szkolenie
wojskowe. Wzrosta natomiast sklonnos¢ do gromadzenia zywnosci

lek6w i innych najpotrzebniejszych rzeczy.

Rzeczywista gotowo$¢ do opuszczenia Polski lub miejsca swojego
zamieszkania w przypadku wybuchu wojny wydaje si¢ znacznie

mniejsza od tej deklarowanej.

Trzy czwarte Polakéw deklaruje, ze potrafiliby udzieli¢c komus$

pierwszej pomocy. Im mtodsi badani, tym ten odsetek jest wiekszy.






Rok temu wiekszo$¢ Polakéw byla zdania, Zze w nadchodzacych latach rozszerzenie konfliktu
rosyjsko-ukrainskiego na panstwa NATO jest mozliwe. Dzi§ jest podobnie, jednak odsetek
respondentéw uwazajacych taki scenariusz za bardzo prawdopodobny nieco sie zmniejszyt, a odsetek
opinii, Ze jest to raczej nieprawdopodobne — wzrdst. Wcigz jednak pesymisci (52%) do$¢ wyraznie

przewazajq nad optymistami (40%).

CBOS

RYS. 1. Coraz czesciej méwi sie o ewentualnym zbrojnym ataku Rosji ha paristwa NATO,
ktory miatby nastgpi¢ w ciggu najblizszych 3 do 8 lat. Na ile prawdopodobny
wydaje sie Panu(i) taki atak?

%

IV 2024 48 28 4 9
v2025 [EI 44 37 3 9

= Bardzo Raczej Raczej Zupetnie Trudno
prawdopodobny prawdopodobny nieprawdopodobny nieprawdopodobny powiedzie¢

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (420) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej probie petnoletnich mieszkancéw Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktérej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liscie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miala taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 3 do 13 kwietnia 2025 roku na prébie liczacej 1030 oséb (w tym: 65,5% metoda CAPI, 19,9% — CATI i 14,6% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.



W kwietniu 2025 roku 8% o0sdb ocenito rosyjski atak na kraje NATO jako bardzo prawdopodobny,
a kolejne 44% - jako raczej prawdopodobny. Sg to poziomy niZsze niz w marcu i kwietniu ubieglego
roku (Yaczne odsetki odpowiedzi bardzo i raczej prawdopodobny - nizsze odpowiednio o 5 i 7 punktéw
procentowych). Jeszcze bardziej widoczng zmiang jest wzrost liczby zwolennikow opinii, ze w ciggu

najblizszych trzech do o$miu lat Rosja nie zaatakuje NATO.

Grupy spoteczno-demograficzne, ktdre wyrdzniaja sie poziomem zaniepokojenia ewentualng
rosyjska agresja na kraje nalezace do Paktu Pdinocnoatlantyckiego, to respondenci w wieku 65+,
a takze emeryci, badani o niskich dochodach per capita, osoby uczestniczace w praktykach religijnych
czesciej niz raz w tygodniu. Z kolei najmniejsze obawy przed atakiem za strony Rosji (odpowiedz
,nieprawdopodobne”) deklarujag respondenci w mtodym wieku (18-34 lata), a takze uczniowie
i studenci, osoby legitymujace sie¢ wyzszym wyksztalceniem oraz relatywnie wysokim statusem
materialnym i zawodowym. Mezczyzni s3 raczej optymistami, kobiety natomiast wydajg sie
ostrozniejsze w ocenie sytuacji (odpowiednio 47% i 34% odpowiedzi ,nieprawdopodobne”) - zob.

tabele aneksowa 1.

Podobnie jak rok temu, oprocz oceny sytuacji miedzynarodowej i opinii dotyczacej gotowosci Rosji do
podjecia militarnych krokéw wobec panstw NATO, w badaniu wykorzystaliSmy tez wskaznik
behawioralny, mierzacy gotowo$¢ do podjecia konkretnych dzialan, ktére moglyby pomoc

ochronic sie przed skutkami ewentualnej rosyjskiej agresji.

Wynik jest podobny jak w kwietniu 2024 roku. Wéwczas 14%, a obecnie 11% respondentdéw wybiera
najdalej idaca deklaracje, ze w sytuacji bezposredniego zagrozenia gotowi byliby stana¢ do walki
z bronig w reku.

CBOS

RYS. 2. Jak Pan(i) sadzi, co by Pan(i) zrobit(a) w przypadku zbrojnego ataku Rosji

na Polske?

. 1% Brat(a)bym udziat w zbrojnej obronie kraju
Wspierat(a)bym obrone kraju bez udziatu w walkach,

30% 37% np. uczestniczagc w akcjach pomocowych
Wyjechat(a)bym w bezpieczne miejsce w Polsce

4%

: 5%
16% . . - .
13% Wyjechat(a)bym w bezpieczne miejsce za granica
26% 25% Starat(a)bym sie zy¢ mniej wiecej tak jak wczesniej
10% 9% Trudno powiedzieé

IV 2024 IV 2025



Stosunkowo najwieksza réznica miedzy pomiarami dotyczy deklaracji ,,Wspierat(a)bym obrone kraju
bez udziatlu w walkach”. Gotowos¢ do przyjecia takiej postawy w ciggu roku wzrosta o 7 punktéw

procentowych i wciaz jest najczesciej udzielang odpowiedzia na to pytanie.

Niemal co piaty respondent w sytuacji zagrozenia opuscilby swoje miejsce zamieszkania. Podobnie
jak rok temu, réwniez obecnie zdecydowang wiekszos$¢ tej grupy stanowia osoby, ktére szukalyby

schronienia nie w Polsce, lecz za granica.

Co czwarty z badanych sadzi, ze w sytuacji wojennego zagrozenia nie podjalby zadnych specjalnych

dzialan i staratby sie zy¢ tak jak wczes$niej.

Podobnie jak rok temu istotnym czynnikiem réznicujacym deklaracje dotyczace bezposredniego
udzialu w walkach jest ple¢. Gotowos¢ do takich dziatan deklaruje obecnie 20% mezczyzn i tylko 2%
kobiet. Jesli chodzi o deklarowane wsparcie obrony kraju bez udziatu w walkach, réznica jest juz

znacznie mniejsza — takie zapewnienia sktada 40% mezczyzn i 35% kobiet (zob. tabele aneksowa 2).

Co ciekawe, stopien gotowosci do podjecia walki zbrojnej (z wyjatkiem grupy badanych 65+)
nie zalezy od wieku. Zadna z grup nie wyrdznia sie pod tym wzgledem. Z pewnoscig jest to w jakiej$
mierze rezultat sytuacji, w ktdrej juz od wielu lat nie ma poboru do wojska, w wyniku czego Zzadne

z pokolen Polakow nie czuje sie lepiej od innych przygotowane do walki.

Ponadprzecietna gotowos¢ do ucieczki za granice w sytuacji rosyjskiego ataku pojawia sie zwlaszcza
wsrdd osob, ktoére sta¢ na taki wybodr, czyli pracujacych na wtasny rachunek i respondentéw dobrze

sytuowanych, a ponadto wsrod mtodych (18-34 lata) oraz wykonujacych prace biurowa.

Co czwarty respondent wybiera odpowiedz ,,staral(a)bym sie zy¢ mniej wiecej tak jak wczesniej”.
Te opcje ponadprzecietnie czesto wybierajg osoby w wieku 65+, emeryci i rencisci, a ponadto osoby
0 najnizszym poziomie dochodéw. Duza czes$¢ badanych z tej grupy, ze wzgledu na swoj wiek, stan
zdrowia lub poziom zamoznosci, nie dysponuje mozliwo$cig wyjazdu za granice w sytuacji zagrozenia

wojennego.



Ostatnia grupa pytan, ktora zaprezentujemy, jest najbardziej konkretna i najblizsza rzeczywistego
nastawienia respondentéw wobec ewentualnego zagrozenia. WczeSniej bowiem badani mieli
mozliwo$¢ zadeklarowania swoich zamiaréw, checi lub wyobrazen o tym, jak zachowaliby sie
w obliczu wojny. Teraz natomiast sprawdzamy, jakie konkretne dzialania juz podjeli lub podejmuja

w zwigzku z tym niebezpieczenstwem.

Zaréwno rok temu, jak i obecnie blisko co pigty ankietowany zadeklarowat, ze sprawdzit, jak nalezy
postepowac w przypadku wybuchu wojny. Podobny odsetek respondentéw sprawdzit, gdzie znajduje
sie najblizszy schron. Wydaje sie, Ze tego typu wiedza i kompetencje sg kluczowe z punktu widzenia

dziatann majacych na celu ochrone ludnosci w sytuacji wojny.

Podobnie jak rok temu, co dziewiaty respondent deklaruje, ze gromadzi gotéwke na wypadek wojny.
Wyraznie czeSciej natomiast zdarza sie, ze kto§ gromadzi zywnos$¢, leki i inne najpotrzebniejsze

rzeczy.

CBOS

RYS. 3. Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem ze strony Rosji:

Odsetki odpowiedzi twierdzacych

sprawdzit(a) Pan(i), jak zaleca sie postepowac 19

W przypadks wybuchi woiny - [ 15

sprawdzit(a) Pan(i), gdzie w poblizu Pana(i)

miejsca zamieszkania mozna sie schroni¢,
np. w przypadku bombardowania _ 17

18

robi Pan(i) zapasy wody, zywnosci, lekdw i innych

reporzemasneh ey I 1

11

e

przygotowuije sie Pan(i) do wyjazdu 4 IV 2024

w bezpieczniejsze miejsce za granica [N 5

= |V 2025

przygotowuije sie Pan(i) do wyjazdu 3
w bezpieczniejsze miejsce w kraju

w

uczestniczyl(a) Pan(i) w szkoleniu wojskowym

robi Pan(i) zapasy paliwa

przygotowuje sie Pan(i) w inny sposéb,
niewymieniony na liscie



Przed rokiem 16% respondentdow, a obecnie 13% wyrazito przypuszczenie, ze w przypadku rosyjskiej
agresji beda szukali schronienia za granica (zob. rysunek 2). Obecnie, kiedy pytamy o podjete

przygotowania do takiego wyjazdu, odsetek ten zmniejszyt sie do 5%.

O polowe mniejsza niz rok temu jest liczba badanych deklarujacych, ze wzieli udzial w szkoleniu
wojskowym. Moze to Swiadczy¢ o tym, ze zapotrzebowanie na takie szkolenia bylo do$¢ mate
i stosunkowo szybko zostato zaspokojone, albo ze, w opinii Polakéw, napiecie zwigzane z mozliwym
konfliktem zbrojnym miedzy Rosja a NATO zmniejszylo sie w ciggu ostatniego roku. Za taka hipoteza
przemawialby tez fakt, Zze w ostatnim roku wzrosta liczba oséb uwazajacych, ze taki konflikt jest

obecnie mato prawdopodobny (zob. rysunek 1).

Niezaleznie od mozliwego zagrozenia wojna i wiedzy oraz umiejetnosci, jakie w takiej sytuacji bylyby
przydatne, warto sprawdzi¢ takze, ilu Polakéw dysponuje kompetencjami, ktoére pozwolilyby im
udzieli¢ innej osobie pierwszej pomocy w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia. Okazuje sie, Ze jest
to bardzo duzy odsetek.

CBOS

RYS. 4. Czy umiat(a)by Pan(i) udzieli¢ komus$ pierwszej pomocy, jesli bytaby taka potrzeba?

Umiat(a)bym
74%

Nie umiat(a)bym

Trudno powiedzie¢
Procenty nie sumuja sie do 100 z powodu zaokraglen

Pierwsza pomoc moze mie¢ bardzo rdzng postac, w zaleznosci od sytuacji, w jakiej znajduja sie osoby
poszkodowane. Ratowanie zycia czlowieka moze polega¢ zar6wno na przeprowadzeniu reanimacji
przy uzyciu defibrylatora, jak i ulozeniu tej osoby w pozycji umozliwiajacej oddychanie oraz szybkim
wezwaniu pomocy. Z pewnoscig respondenci, méwigc o swoich umiejetnosciach w tej dziedzinie,
mogli mie¢ na mysli bardzo rézne sytuacje. Jednak fakt, Ze trzy czwarte Polakow deklaruje
umiejetnos¢ udzielenia takiej pomocy, wydaje sie pozytywnie zaskakiwaé i niewatpliwie zastuguje

na uznanie. SprawdziliSmy, jakie grupy wyrézniaja sie w tej dziedzinie in plus i in minus.

Ple¢ w zasadzie nie rdéznicuje poczucia kompetencji w dziedzinie udzielania pierwszej pomocy.

Znaczacym czynnikiem w tym kontekscie wydaje sie natomiast wiek: im mlodsi respondenci, tym



wiekszy odsetek osob deklaruje, ze potrafig udzieli¢c komu$ pierwszej pomocy. Wsrdd oséb w wieku
60+ wynosi on 59%, wsrod 40-latkow okoto 80%, natomiast wsrdd 20-latkdw — 91%. Wprawdzie
pierwsza pomoc w formie systemowej zostala wprowadzona do programéw szkolnych stosunkowo
niedawno, ale by¢ moze mtodzi ludzie juz wczesniej mieli mozliwo$¢ zapoznania sie z jej zasadami.

Im wyzsze wyksztalcenie, tym czestsze deklaracje umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy. Ich

odsetek rosnie takze wraz ze wzrostem oceny wlasnych warunkéw materialnych.

Sposrod wszystkich analizowanych przez nas segmentéw polskiego spoleczenstwa najwieksza
powszechnos$cig deklaracji ,,umiem udzieli¢ pierwszej pomocy” wyrdzniajg sie uczniowie i studenci
(95%).
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TABELA 1
W debacie publicznej coraz czes$ciej méwi si¢ o ewentualnym
zbrojnym ataku Rosji na paristwa NATO, ktéry miatby nastgpic¢
w najblizszych latach. Na ile prawdopodobny wydaje sie Panu(i)
taki atak? Liczba os6b
Prawdopodobny Nieprawdopodobny | Trudno powiedzie¢
% % %
Ogoétem 51 40 9 1017
Pte¢ Mezczyzni 48 47 5 488
Kobiety 54 34 12 529
Wiek 18-24 lata 35 52 13 84
25-34 37 52 11 150
35-44 52 45 3 195
45-54 57 37 6 178
55-64 52 38 10 149
65 lat i wiecej 60 29 11 260
Miejsce zamieszkania Wies 51 39 11 404
Miasto do 19 999 55 40 5 139
20000 - 99999 50 44 6 192
100 000 - 499 999 52 38 11 160
500 000 i wigcej mieszk. 51 42 7 121
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 46 33 21 101
Zasadnicze zawodowe 56 35 8 222
Srednie 55 39 7 369
Wyzsze 46 47 7 326
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 45 47 8 156
Sredni personel, technicy 40 60 46
Pracownicy adm.-biurowi 52 40 8 79
Pracownicy ustug 48 43 9 77
Robotnicy wykwalifikowani 54 42 3 102
Robotnicy niewykwalifik. 57 32 10 31
Rolnicy 53 41 6 35
Pracujacy na wtasny rach. 45 50 5 74
Bezrobotni 51 36 12 18
Emeryci 59 29 is 278
Rencisci 49 36 14 28
Uczniowie i studenci 34 49 17 38
Zajmujacy sie domem i inni 54 42 4 54
Pracuje w: inst. panistw., publicznej 48 44 8 144
spotce whascicieli prywatnych i paiistwa 44 51 5 131
sekt. pryw. poza rolnict. 51 43 6 295
prywatnym gosp. rolnym 50 44 6 38
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 61 33 6 109
0d 2000 do 2999 zt 51 41 7 160
0d 3000 do 3999 zt 60 34 6 175
0d 4000 do 5999 zt 46 50 4 149
6000 zt i wiecej 47 45 9 88
Trudno powiedzie¢ 51 34 16 156
Odmowa odpowiedzi 44 44 12 180
Ocena wtasnych war. mater. Zte 59 24 17 49
Srednie 56 34 10 348
Dobre 48 45 7 621
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 69 25 6 43
Raz w tygodniu 49 42 9 340
1-2 razy w miesigcu 48 40 12 125
Kilka razy w roku 53 42 5 257
W ogdle nie uczestniczy 53 41 6 225
Poglady polityczne Lewica 55 38 7 198
Centrum 51 43 6 291
Prawica 55 41 4 359
Trudno powiedzie¢ 45 34 21 123
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TABELA 2
Jak Pan(i) sadzi, co by Pan(i) zrobit(a) w przypadku zbrojnego ataku Rosji na Polske?
Wspierat(a)bym
Brat(a)bym obir::g;:ﬁ] Wyjechat(a)bym | Wyjechat(a)bym | Starat(a)bym sie
udziat w w bezpieczne w bezpieczne | zy¢ mniej wigcej Trudno Liczba
zbrojnej obronie w walkaqh, np- miejsce miejsce tak jak powiedzie¢ 0s6b
kraju uczestniczac w Polsce za granica wczesniej
w akcjach
pomocowych
% % % % % %
Ogétem 11 37 5 13 25 9 1013
Pte¢ Mezczyzni 20 40 1 10 21 8 486
Kobiety 2 35 8 15 29 11 527
Wiek 18-24 lata 16 28 5) 26 15 10 83
25-34 14 29 4 25 17 11 150
35-44 13 39 5) 20 16 8 195
45-54 12 42 6 10 20 10 176
55-64 11 43 3 6 28 9 149
65 lat i wiecej 5 38 5 2 41 9 260
Miejsce Wies 12 39 4 8 29 8 401
zamieszkania | Miasto do 19 999 14 33 3 16 25 10 139
20000 - 99999 9 37 5 13 28 9 191
100 000 - 499 999 9 39 3 17 20 13 159
500 000 i wigcej mieszk. 12 36 8 22 13 9 123
Wyksztatcenie | Podstawowe / gimnazjalne 11 23 5 3 45 13 99
Zasadnicze zawodowe 15 39 2 8 30 6 221
Srednie 11 36 5 12 25 11 369
Wyzsze 9 42 6 20 15 8 324
Grupa Kadra kier., spec. z wyzszym
spoteczna wykszt. 9 46 5 20 10 10 155
izawodowa | Sredni personel, technicy 21 45 2 12 10 9 46
Pracownicy adm.-biurowi 11 26 8 30 17 8 80
Pracownicy ustug 16 38 4 12 23 7 77
Robotnicy wykwalifikowani 26 39 1 7 20 8 102
Robotnicy niewykwalifik. 19 48 4 10 19 30
Rolnicy 13 43 4 6 29 6 35
Pracujacy na wtasny rach. 10 28 3 24 27 9 73
Bezrobotni 16 30 5 12 25 13 18
Emeryci 4 39 5 3 41 9 278
Rencisci 4 19 10 13 45 9 28
Uczniowie i studenci 7 28 5 33 10 17 37
Zajmujacy sie domem i inni 6 35 6 18 28 8 54
Pracuje w: inst. paistw., publicznej 16 47 3 13 13 7 145
spotce whascicieli
prywatnych i pafistwa 17 31 7 20 18 7 131
sekt. pryw. poza rolnict. 13 38 4 18 17 11 293
prywatnym gosp. rolnym 9 46 3 2 28 12 39
Dochody na Do 1999 zt 7 37 7 8 36 5 110
jedng osobe | 0d 2000 do 2999 zt 6 4 6 12 30 5 160
0d 3000 do 3999 zt 14 36 5 14 23 9 175
0d 4000 do 5999 zt 13 44 4 8 23 9 149
6000 zt i wiecej 10 38 5 29 12 5 88
Trudno powiedzie¢ 10 32 3 13 26 15 156
Odmowa odpowiedzi 14 35 3 11 23 13 175
Ocena Zte 11 21 14 33 21 49
wiasnych war. | Srednie 7 36 5 7 34 10 347
mater. Dobre 13 39 5 16 19 8 617
Udziat Kilka razy w tygodniu 23 34 5 10 22 6 43
w prakt. Raz w tygodniu 6 42 5 9 30 8 341
religijnych 1-2 razy w miesigcu 11 42 6 7 23 12 125
Kilka razy w roku 14 35 4 15 24 9 254
W ogdle nie uczestniczy 12 35 4 22 18 8 224
Poglady Lewica 7 40 7 20 17 9 198
polityczne Centrum 11 39 5 16 24 5 290
Prawica 12 39 4 7 31 8 360
Trudno powiedzie¢ 11 27 1 14 31 16 123
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TABELA 3
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji robi Pan(i) zapasy wody, zywnosci, lekéw
i innych najpotrzebniejszych rzeczy? Liczba 0séb
Tak Nie
% %
Ogétem 12 88 1012
Pte¢ Mezczyzni 12 88 485
Kobiety 11 89 528
Wiek 18-24 lata 15 85 82
25-34 14 86 146
35-44 11 89 196
45-54 12 88 179
55-64 7 93 149
65 lat i wiecej 12 88 259
Miejsce zamieszkania Wies 12 88 405
Miasto do 19 999 10 90 138
20 000 - 99999 11 89 192
100 000 - 499 999 12 88 156
500 000 i wigcej mieszk. 13 87 121
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 10 90 101
Zasadnicze zawodowe 14 86 223
Srednie 10 90 368
Wyzsze 13 87 320
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 12 88 156
Sredni personel, technicy 9 91 44
Pracownicy adm.-biurowi 11 89 78
Pracownicy ustug 11 89 77
Robotnicy wykwalifikowani 12 88 101
Robotnicy niewykwalifik. 24 76 31
Rolnicy 13 87 36
Pracujacy na wtasny rach. 8 92 74
Bezrobotni 25 75 18
Emeryci 11 89 277
Rencisci 3 97 29
Uczniowie i studenci 8 92 36
Zajmujacy sie domem i inni 16 84 55
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 9 91 144
spoétce whascicieli prywatnych i paiistwa 12 88 129
sekt. pryw. poza rolnict. 13 87 291
prywatnym gosp. rolnym 10 90 39
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 14 86 109
0d 2000 do 2999 zt 11 89 160
0d 3000 do 3999 zt 10 90 175
0d 4000 do 5999 zt 12 88 146
6000 zt i wiecej 12 88 88
Trudno powiedzie¢ 13 87 156
Odmowa odpowiedzi 11 89 177
Ocena wtasnych war. mater. Zte 9 91 49
Srednie 12 88 345
Dobre 12 88 618
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 25 75 43
Raz w tygodniu 11 89 337
1-2 razy w miesigcu 6 94 125
Kilka razy w roku 11 89 255
W ogéle nie uczestniczy 13 87 224
Poglady polityczne Lewica 12 88 198
Centrum 11 89 290
Prawica 12 88 355
Trudno powiedzie¢ 9 91 123
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TABELA 4
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji robi Pan(i) zapasy paliwa?
Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogoétem 3 97 1014
Pte¢ Mezczyzni 4 96 487
Kobiety 3 97 526
Wiek 18-24 lata 11 89 82
25-34 7 93 148
35-44 3 97 196
45-54 2 98 179
55-64 2 98 150
65 lat i wigcej 1 99 259
Miejsce zamieszkania Wies 4 96 403
Miasto do 19 999 3 97 138
20000 - 99999 2 98 192
100 000 - 499 999 4 96 158
500 000 i wiecej mieszk. 2 98 122
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 100 101
Zasadnicze zawodowe 4 96 223
Srednie 4 96 368
Wyzsze 4 96 321
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 3 97 156
Sredni personel, technicy 7 93 45
Pracownicy adm.-biurowi 6 94 78
Pracownicy ustug 6 94 77
Robotnicy wykwalifikowani 4 96 102
Robotnicy niewykwalifik. 7 93 31
Rolnicy 4 96 36
Pracujacy na wtasny rach. 3 97 74
Bezrobotni 9 91 18
Emeryci 1 99 277
Rencisci 100 29
Uczniowie i studenci 3 97 36
Zajmujacy sie domem i inni 4 96 55
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 4 96 146
spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 5 95 129
sekt. pryw. poza rolnict. 5 95 292
prywatnym gosp. rolnym 6 94 39
Dochody na jedna osobe Do 1999 zt 4 96 110
0d 2000 do 2999 zt 2 98 160
0d 3000 do 3999 zt 2 98 174
0d 4000 do 5999 zt 4 96 148
6000 zt i wiecej 2 98 88
Trudno powiedzie¢ 7 93 156
Odmowa odpowiedzi 2 98 177
Ocena wtasnych war. mater. Zte 100 49
Srednie 3 97 346
Dobre 4 96 618
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 9 91 43
Raz w tygodniu 2 98 339
1-2 razy w miesigcu 3 97 126
Kilka razy w roku 3 97 255
W ogédle nie uczestniczy 5 95 224
Poglady polityczne Lewica 3 97 197
Centrum 3 97 292
Prawica 4 96 358
Trudno powiedzie¢ 3 97 123
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TABELA 5
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji gromadzi Pan(i) gotéwke?
Tak Nie Liczba oséb
% %
Ogoétem 11 89 996
Pte¢ Mezczyzni 12 88 479
Kobiety 9 91 517
Wiek 18-24 lata 14 86 82
25-34 21 79 144
35-44 11 89 191
45-54 9 91 176
55-64 7 93 148
65 lat i wigcej 7 93 255
Miejsce zamieszkania Wies 10 90 395
Miasto do 19 999 11 89 138
20000 - 99999 7 93 190
100 000 - 499 999 11 89 152
500 000 i wiecej mieszk. 18 82 121
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 5 95 100
Zasadnicze zawodowe 10 90 221
Srednie 11 89 362
Wyzsze 13 87 313
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 15 85 151
Sredni personel, technicy 16 84 45
Pracownicy adm.-biurowi 17 83 78
Pracownicy ustug 11 89 76
Robotnicy wykwalifikowani 14 86 101
Robotnicy niewykwalifik. 10 90 29
Rolnicy 12 88 36
Pracujacy na wtasny rach. 8 92 74
Bezrobotni 18 82 16
Emeryci 5] 95 272
Rencisci 14 86 29
Uczniowie i studenci 5 95 36
Zajmujacy sie domem i inni 9 91 53
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 10 90 141
spotce wiascicieli prywatnych i panstwa 15 85 127
sekt. pryw. poza rolnict. 14 86 287
prywatnym gosp. rolnym 9 91 39
Dochody na jedna osobe Do 1999 zt 8 92 110
0d 2000 do 2999 zt 12 88 160
0d 3000 do 3999 zt 10 90 173
0d 4000 do 5999 zt 12 88 146
6000 zti wigcej 13 87 85
Trudno powiedzie¢ 9 91 153
Odmowa odpowiedzi 10 90 169
Ocena wtasnych war. mater. Zte 5 95 47
Srednie 7 93 341
Dobre 13 87 609
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 18 82 43
Raz w tygodniu 8 92 334
1-2 razy w miesigcu 6 94 123
Kilka razy w roku 12 88 249
W ogédle nie uczestniczy 14 86 221
Poglady polityczne Lewica 13 87 193
Centrum 11 89 286
Prawica 10 90 355
Trudno powiedzie¢ 7 93 123
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TABELA 6
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji przygotowuje sie Pan(i) do wyjazdu
w bezpieczniejsze miejsce w kraju? Liczba 0séb
Tak Nie
% %
Ogétem 3 97 1003
Pte¢ Mezczyzni 4 96 482
Kobiety 3 97 521
Wiek 18-24 lata 7 93 82
25-34 5 95 143
35-44 3 97 191
45-54 4 96 178
55-64 2 98 150
65 lat i wiecej 3 97 259
Miejsce zamieszkania Wies 3 97 399
Miasto do 19 999 4 96 138
20 000 - 99999 2 98 191
100 000 - 499 999 4 96 155
500 000 i wigcej mieszk. 5] 95 119
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 2 98 101
Zasadnicze zawodowe 3 97 223
Srednie 4 96 366
Wyzsze 4 96 313
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 3 97 151
Sredni personel, technicy 7 93 44
Pracownicy adm.-biurowi 2 98 77
Pracownicy ustug 4 96 77
Robotnicy wykwalifikowani 3 97 102
Robotnicy niewykwalifik. 11 89 31
Rolnicy 8 92 36
Pracujacy na wtasny rach. 1 99 73
Bezrobotni 7 93 18
Emeryci 3 97 276
Rencisci 100 29
Uczniowie i studenci 3 97 36
Zajmujacy sie domem i inni 2 98 53
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 1 99 140
spoétce whascicieli prywatnych i panstwa 4 96 129
sekt. pryw. poza rolnict. 5 95 289
prywatnym gosp. rolnym 4 96 39
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 3 97 109
0d 2000 do 2999 zt 3 97 161
0d 3000 do 3999 zt 5 95 174
0d 4000 do 5999 zt 3 97 146
6000 zt i wiecej 7 93 86
Trudno powiedzie¢ 2 98 156
Odmowa odpowiedzi 2 98 170
Ocena wtasnych war. mater. Zte 6 94 49
Srednie 1 99 345
Dobre 4 96 608
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 9 91 43
Raz w tygodniu 2 98 336
1-2 razy w miesigcu 2 98 122
Kilka razy w roku 3 97 253
W ogéle nie uczestniczy 6 94 222
Poglady polityczne Lewica 7 93 194
Centrum 4 96 289
Prawica 2 98 357
Trudno powiedzie¢ 2 98 123
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TABELA 7
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji przygotowuje sie Pan(i) do wyjazdu
w bezpieczniejsze miejsce za granica? Liczba 0séb
Tak Nie
% %
Ogétem 5 95 1003
Pte¢ Mezczyzni 3 97 483
Kobiety 6 94 520
Wiek 18-24 lata 7 93 82
25-34 10 90 143
35-44 6 94 192
45-54 3 97 178
55-64 1 99 150
65 lat i wiecej 3 97 258
Miejsce zamieszkania Wies 3 97 399
Miasto do 19 999 7 93 138
20 000 - 99999 2 98 191
100 000 - 499 999 8 92 154
500 000 i wigcej mieszk. 8 92 121
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 100 101
Zasadnicze zawodowe 3 97 222
Srednie 4 96 367
Wyzsze 8 92 313
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 11 89 151
Sredni personel, technicy 3 97 44
Pracownicy adm.-biurowi 7 93 78
Pracownicy ustug 5 95 77
Robotnicy wykwalifikowani 1 99 102
Robotnicy niewykwalifik. 10 90 31
Rolnicy 6 94 36
Pracujacy na wtasny rach. 3 97 73
Bezrobotni 7 93 18
Emeryci 3 97 275
Rencisci 100 29
Uczniowie i studenci 3 97 36
Zajmujacy sie domem i inni 2 98 53
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 6 94 141
spoétce whascicieli prywatnych i paiistwa 6 94 129
sekt. pryw. poza rolnict. 7 93 289
prywatnym gosp. rolnym 2 98 39
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 4 96 110
0d 2000 do 2999 zt 3 97 161
0d 3000 do 3999 zt 6 94 174
0d 4000 do 5999 zt 6 94 146
6000 zt i wiecej 10 90 86
Trudno powiedzie¢ 3 97 155
Odmowa odpowiedzi 3 97 170
Ocena wtasnych war. mater. Zte 6 94 49
Srednie 1 99 346
Dobre 6 94 607
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 6 94 43
Raz w tygodniu 2 98 336
1-2 razy w miesigcu 2 98 123
Kilka razy w roku 7 93 253
W ogéle nie uczestniczy 7 93 221
Poglady polityczne Lewica 8 92 194
Centrum 6 94 289
Prawica 3 97 357
Trudno powiedzie¢ 2 98 123
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TABELA 8
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji uczestniczyt(a) Pan(i) w szkoleniu
wojskowym? Liczba oséb
Tak Nie
% %
Ogétem 3 97 1006
Pte¢ Mezczyzni 6 94 481
Kobiety 1 99 525
Wiek 18-24 lata 4 96 82
25-34 4 96 145
35-44 5 95 193
45-54 5 95 178
55-64 5 95 149
65 lat i wiecej 1 99 259
Miejsce zamieszkania Wies 4 96 402
Miasto do 19 999 4 96 138
20 000 - 99999 1 99 190
100 000 - 499 999 3 97 154
500 000 i wigcej mieszk. 5] 95 123
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 1 99 101
Zasadnicze zawodowe 3 97 223
Srednie 3 97 363
Wyzsze 5] 95 319
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 6 94 155
Sredni personel, technicy 5 95 44
Pracownicy adm.-biurowi 4 96 75
Pracownicy ustug 5 95 77
Robotnicy wykwalifikowani 7 93 102
Robotnicy niewykwalifik. 100 31
Rolnicy 6 94 36
Pracujacy na wtasny rach. 3 97 71
Bezrobotni 4 96 18
Emeryci 1 99 276
Rencisci 4 96 29
Uczniowie i studenci 100 37
Zajmujacy sie domem i inni 100 55
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 7 93 144
spoétce whascicieli prywatnych i panstwa 4 96 128
sekt. pryw. poza rolnict. 4 96 288
prywatnym gosp. rolnym 5 95 38
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 1 99 110
0d 2000 do 2999 zt 2 98 158
0d 3000 do 3999 zt 6 94 175
0d 4000 do 5999 zt 4 96 147
6000 zt i wiecej 6 94 86
Trudno powiedzie¢ 3 97 157
Odmowa odpowiedzi 3 97 173
Ocena wtasnych war. mater. Zte 100 48
Srednie 2 98 346
Dobre 4 96 612
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 4 96 43
Raz w tygodniu 3 97 336
1-2 razy w miesigcu 5 95 125
Kilka razy w roku 3 97 252
W ogéle nie uczestniczy 5 95 223
Poglady polityczne Lewica 4 96 197
Centrum 1 99 289
Prawica 5 95 355
Trudno powiedzie¢ 4 96 122
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TABELA 9
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem
ze strony Rosji sprawdzit(a) Pan(i), jak zaleca sie
postepowaé w przypadku wybuchu wojny? Liczba 0séb
Tak Nie
% %
Ogétem 18 82 1008
Pte¢ Mezczyzni 21 79 484
Kobiety 14 86 524
Wiek 18-24 lata 20 80 82
25-34 20 80 146
35-44 18 82 193
45-54 19 81 179
55-64 17 83 150
65 lat i wiecej 15 85 258
Miejsce zamieszkania Wies 11 89 402
Miasto do 19 999 17 83 137
20 000 - 99999 22 78 192
100 000 - 499 999 25 75 158
500 000 i wigcej mieszk. 23 77 119
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 8 92 101
Zasadnicze zawodowe 13 87 221
Srednie 18 82 367
Wyzsze 24 76 318
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 25 75 155
Sredni personel, technicy 25 75 44
Pracownicy adm.-biurowi 21 79 78
Pracownicy ustug 14 86 76
Robotnicy wykwalifikowani 18 82 102
Robotnicy niewykwalifik. 22 78 30
Rolnicy 15 85 36
Pracujacy na wtasny rach. 16 84 73
Bezrobotni 100 18
Emeryci 15 85 275
Rencisci 19 81 29
Uczniowie i studenci 21 79 37
Zajmujacy sie domem i inni 10 90 55
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 20 80 143
spoétce whascicieli prywatnych i panstwa 21 79 129
sekt. pryw. poza rolnict. 20 80 290
prywatnym gosp. rolnym 14 86 39
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 15 85 109
0d 2000 do 2999 zt 16 84 160
0d 3000 do 3999 zt 21 79 174
0d 4000 do 5999 zt 23 77 147
6000 zt i wiecej 22 78 87
Trudno powiedzie¢ 15 85 157
Odmowa odpowiedzi 14 86 174
Ocena wtasnych war. mater. Zte 14 86 49
Srednie 14 86 343
Dobre 20 80 616
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 26 74 43
Raz w tygodniu 15 85 338
1-2 razy w miesigcu 11 89 124
Kilka razy w roku 17 83 255
W ogéle nie uczestniczy 25 75 221
Poglady polityczne Lewica 22 78 198
Centrum 19 81 290
Prawica 19 81 356
Trudno powiedzie¢ 7 93 124
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TABELA 10
Czy w zwigzku z ewentualnym zagrozeniem atakiem ze strony
Rosji sprawdzit(a) Pan(i), gdzie w poblizu Pana(i) miejsca
zamieszkania mozna sig schronié, np. w przypadku
bombardowania? Liczba os6b
Tak Nie
% %
Ogoétem 17 83 1016
Pte¢ Mezczyzni 18 82 488
Kobiety 16 84 528
Wiek 18-24 lata 22 78 84
25-34 20 80 147
35-44 17 83 198
45-54 22 78 179
55-64 18 82 150
65 lat i wiecej 10 90 258
Miejsce zamieszkania Wies 12 88 408
Miasto do 19 999 20 80 138
20000 - 99999 21 79 192
100 000 - 499 999 22 78 159
500 000 i wigcej mieszk. 21 79 119
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 8 92 101
Zasadnicze zawodowe 14 86 222
Srednie 18 82 369
Wyzsze 22 78 323
Grupa spoteczna i zawodowa Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 22 78 156
Sredni personel, technicy 28 72 45
Pracownicy adm.-biurowi 20 80 79
Pracownicy ustug 19 81 76
Robotnicy wykwalifikowani 19 81 104
Robotnicy niewykwalifik. 13 87 30
Rolnicy 19 81 36
Pracujacy na wtasny rach. 21 79 74
Bezrobotni 16 84 18
Emeryci 11 89 276
Rencisci 11 89 29
Uczniowie i studenci 21 79 38
Zajmujacy sie domem i inni 13 87 55
Pracuje w: inst. panistw., publicznej 21 79 144
spotce whascicieli prywatnych i paiistwa 23 77 129
sekt. pryw. poza rolnict. 19 81 293
prywatnym gosp. rolnym 18 82 39
Dochody na jedng osobe Do 1999 zt 15 85 109
0d 2000 do 2999 zt 13 87 161
0d 3000 do 3999 zt 24 76 174
0d 4000 do 5999 zt 22 78 148
6000 zt i wiecej 19 81 87
Trudno powiedzie¢ 13 87 157
Odmowa odpowiedzi 15 85 179
Ocena wtasnych war. mater. Zte 15 85 51
Srednie 14 86 344
Dobre 19 81 621
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 31 69 43
Raz w tygodniu 16 84 342
1-2 razy w miesigcu 9 91 124
Kilka razy w roku 17 83 255
W ogdle nie uczestniczy 22 78 223
Poglady polityczne Lewica 22 78 200
Centrum 19 81 291
Prawica 17 83 357
Trudno powiedzie¢ 7 93 124
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TABELA 11
Czy umiat(a)by Pan(i) udzieli¢ komus pierwszej pomocy,
jesli bytaby taka potrzeba? . .
Umiat(a)bym Nie umiat(a)bym Trudno powiedzie¢ Liczba 0s6b
% % %
Ogétem 74 24 3 1021
Pte¢ Mezczyzni 78 20 2 490
Kobiety 69 27 3 531
Wiek 18-24 lata 91 6 2 84
25-34 85 15 149
35-44 81 18 1 197
45-54 74 24 3 180
55-64 68 29 3 150
65 lat i wigcej 59 37 5 260
Miejsce zamieszkania Wies 70 27 4 407
Miasto do 19 999 72 26 2 140
20000 - 99999 75 23 2 192
100 000 - 499 999 80 17 2 159
500 000 i wiecej mieszk. 77 22 1 123
Wyksztatcenie Podstawowe / gimnazjalne 49 48 3 101
Zasadnicze zawodowe 69 27 4 223
Srednie 76 22 2 373
Wyzsze 81 17 2 324
Grupa spoteczna i zawodowa | Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt. 85 14 2 156
Sredni personel, technicy 87 11 3 46
Pracownicy adm.-biurowi 80 20 80
Pracownicy ustug 80 17 3 77
Robotnicy wykwalifikowani 78 21 1 102
Robotnicy niewykwalifik. 76 24 31
Rolnicy 65 33 2 36
Pracujacy na wtasny rach. 76 24 74
Bezrobotni 88 9 4 18
Emeryci 59 36 5 278
Rencisci 46 49 4 29
Uczniowie i studenci 95 5 38
Zajmujacy sie domem i inni 72 23 5 55
Pracuje w: inst. panstw., publicznej 85 12 3 146
spétce wiascicieli prywatnych i panstwa 85 14 1 131
sekt. pryw. poza rolnict. 77 22 1 294
prywatnym gosp. rolnym 65 33 2 39
Dochody na jedna osobe Do 1999 zt 65 35 1 110
0d 2000 do 2999 zt 71 25 3 161
0d 3000 do 3999 zt 72 25 3 175
0d 4000 do 5999 zt 74 22 3 149
6000 zt i wigcej 82 17 2 88
Trudno powiedzie¢ 74 25 1 157
Odmowa odpowiedzi 77 19 4 181
Ocena wtasnych war. mater. | Zte 57 38 5 49
Srednie 66 31 3 349
Dobre 79 19 2 623
Udziat w prakt. religijnych Kilka razy w tygodniu 71 24 5 43
Raz w tygodniu 68 28 4 341
1-2 razy w miesigcu 80 20 126
Kilka razy w roku 75 23 2 257
W ogédle nie uczestniczy 78 20 2 225
Poglady polityczne Lewica 78 19 3 200
Centrum 79 20 1 291
Prawica 70 27 3 360
Trudno powiedzie¢ 62 34 4 124




