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W skrécie

Po rejestrowanej w dwdch ostatnich miesigcach poprawie w pazdzier-
niku ogodlne oceny sytuacji w kraju pogorszyly sie. W stosunku do
wrzesnia przybyto niezadowolonych z kierunku zmian dokonujacych
sie w kraju (wzrost z 44% do 50%), a odsetek zadowolonych w zasadzie
nie zmienil sie (32%). Troche gorsze od ubieglomiesiecznych sa
przewidywania dotyczace ogdlnej sytuacji w kraju. W poréwnaniu
z wrzesniem przybylo nieco prognozujacych pogorszenie sytuacji
w Polsce w ciggu najblizszego roku (z 28% do 31%), a minimalnie ubylo

liczacych na poprawe (z 18% do 16%).

Od wrzesnia praktycznie nie zmienilo sie postrzeganie sytuacji
politycznej w Polsce. Zdecydowanie czesciej oceniana jest ona zle niz
dobrze (42% wobec 12%), a dla znacznej czesci badanych (40%) jest
ona ani dobra, ani zla. Wigkszych zmian nie rejestrujemy réwniez
w prognozach odnoszacych sie do sytuacji politycznej, w ktdrych obawy
respondentéow przed pogorszeniem s3 silniejsze niz nadzieje na
poprawe (25% wobec 13%), a najwieksza czes¢ nie spodziewa sie zmian
(51%).

Po zarejestrowanej w ubieglym miesigcu poprawie, w pazdzierniku
oceny sytuacji gospodarczej pogorszyly sie i zblizyly sie do poziomu
z sierpnia. Obecnie 32% badanych (spadek o 2 punkty) dobrze ocenia
sytuacje gospodarcza, a 29% (wzrost o 5 punktéow) — Zle. Najwieksza
cze$¢ respondentdw uwaza, ze sytuacja gospodarcza Ww ciggu
najblizszego roku nie zmieni sie (46%), a obawiajacy sie pogorszenia

troche przewazajg nad liczacymi na poprawe (24% wobec 20%).

Wiekszo$¢ badanych deklaruje, ze im i ich rodzinom Zzyje sie dobrze
(64%, spadek o 3 punkty procentowe). Wiekszo$¢ wyraza tez zado-
wolenie z warunkow materialnych swoich gospodarstw domowych
(61%, spadek o 3 punkty). Natomiast w przewidywaniach na najblizszy

rok w tym obszarze dominuje przekonanie o utrzymaniu status quo.
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Po odnotowanej w ubieglym miesigcu poprawie w pazdzierniku cze$¢ wskaznikow nastrojow
spotecznych ulegla pogorszeniu'. Dotyczy to przede wszystkim ocen kierunku zmian dokonujacych

sie w kraju oraz postrzegania sytuacji gospodarczej.

Po rejestrowanej w dwdch wczesniejszych pomiarach poprawie w pazdzierniku ogélne oceny sytuacji
w kraju pogorszyly sie. W stosunku do wrzesnia przybylo niezadowolonych z kierunku zmian
dokonujacych sie w kraju (wzrost z 44% do 50%), a odsetek zadowolonych w zasadzie nie zmienit sie

(32%). Blisko co pigty badany nie ma sprecyzowanego zdania na ten temat (18%).

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Czy, ogdlnie rzecz biorac,
sytuacja w naszym kraju 2024 2025

zmierzaw dobrymezytez | xx [ x [ xi [ xu | 0 [ ow [ wm [ w [ v [wv v |v]| x| x
w ztym kierunku?

w procentach

W dobrym 36 31 32 32 27 34 29 29 33 27 24 30 31 32
W ztym 47 47 47 50 54 48 50 50 47 49 57 46 44 50
Trudno powiedzie¢ 18 21 21 18 19 18 20 20 21 24 19 24 25 18

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (426) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktorej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 2 do 13 pazdziernika 2025 roku na prébie liczacej 901 oséb (w tym: 61,2% metoda CAPI, 22,5% — CATI i 16,3% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiadéw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.



CBOS
RYS. 1. Czy, ogdlnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
czy tez w ztym kierunku?
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Stosunkowo czesto zadowolenie z rozwoju sytuacji w kraju wyrazaja:

mezczyzni (36% zadowolonych wobec 29% wsrdd kobiet),

mieszkancy miast liczacych od 100 000 do 499 999 mieszkancow (47%),

respondenci o najwyzszych dochodach per capita wynoszacych co najmniej 6000 zt (47%),
badani deklarujacy dobre warunki materialne swoich gospodarstw domowych (39%),

w grupach spoteczno-zawodowych — pracownicy ustug (43%), a w dalszej kolejnosci — pracujacy

na wiasny rachunek (38%),
badani praktykujacy religijnie rzadko lub wcale (37-39%),
osoby identyfikujgce sie z lewicg (42%),

oraz zwolennicy Koalicji Obywatelskiej (56%).

Z kolei niezadowolenie z kierunku zmian zachodzacych w Polsce stosunkowo czesto wyrazaja:

osoby w wieku 45-54 lata (59% niezadowolonych),
mieszkancy wsi (55%) i najmniejszych miast liczacych do 19 999 ludnosci (56%),

badani z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym (57%) i podstawowym lub gimnazjalnym
(55%),

osoby o dochodach per capita do 1999 z} (64%),

respondenci Zle oceniajacy warunki materialne swoich gospodarstw domowych (71%),



— atakze praktykujacy religijnie kilka razy w tygodniu (61%),
— badani utozsamiajacy sie z prawica (60%),

— sympatycy Konfederacji Korony Polskiej (79%), a w dalszej kolejnosci — Konfederacji Wolnos¢
i Niepodlegltosc (72%).

Czy, ogdlnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym czy

; i ?
Na kandydata ktérej partii/ugrupowania tez w zlym kierunku?

gtosowat(a)by Pan(i) w wyborach do Sejmu? W dobrym W ztym Trudno powiedzieé¢
w procentach

Koalicja Obywatelska 56 26 17

Prawo i Sprawiedliwos¢ 25 60 15

Konfederacja Wolnos$¢ i Niepodlegtos¢ 18 72 11

Konfederacja Korony Polskiej 5 79 16

Trudno powiedzieé 25 55 20

Podobnie jak w ubieglym miesigcu Polacy najczesciej sa zdania, ze sytuacja w kraju w ciggu
najblizszego roku nie zmieni si¢ (43%). Natomiast w stosunku do wrzesnia wzrést nieco odsetek
przewidujacych jej pogorszenie (z 28% do 31%), a minimalnie zmniejszy! sie prognozujacych poprawe

(z 18% do 16%). Co dziesigty badany nie ma wyrobionej opinii w tej sprawie (10%).

Jak Pan(i) sadzi, czy w ciagu Wskazania respondentéw wedtug termindw badan

najblizszego roku sytuacja 2024 2025

w Polsce poprawi sig,

pogorszy czy tez sie X | x [oxi [xn [ oo [ o v v v v v ] x| x
nie zmieni? w procentach

Poprawi sig 22 | 20 | 20 | 21 21 23 | 21 23 | 25 | 22 |19 | 19 | 18 | 16
Nie zmieni sie 37 | 36 | 36 | 36 | 31 34 | 38 | 34 | 34 | 41 39 | 42 | 42 | 43
Pogorszy sie 32 35 33 34 38 31 29 31 24 26 32 27 28 31

Trudno powiedzie¢ 8 9 11 9 10 12 11 12 17 11 10 11 11 10



CBOS
RYS. 2. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku sytuacja w Polsce poprawi sig,
pogorszy czy tez sie nie zmieni?
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SYTUACJA POLITYCZNA

Oceny

W ciggu ostatnich tygodni praktycznie nie zmienilo sie postrzeganie sytuacji polityczne;j.
Zdecydowanie cze$ciej oceniana jest ona zle niz dobrze (42% wobec 12%), a dla znacznej czesci
badanych (40%) jest ona przecietna. Relatywnie niewielu respondentdéw nie ma zdania na ten temat
(6%).

TABELA 4
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Jak Pan(i) ogdlnie ocenia 2024 2025

obecng sytuacje polityczna

W Polsce? Czy jest ona: x | x [xi[xi [ o [ [ [wv ] v v ]vin] x| x

w procentach

- dobra 19 17 15 | 16 | 13 18 15 | 15 | 16 | 11 10 12 11 12
- ani dobra, ani zta 38 | 36 | 39 | 37 | 34 | 37 | 38 | 34 | 34 | 34 | 35 | 38 | 40 | 40
- zla 38 | 41 38 | 42 | 46 | 40 | M 47 | 44 | 49 | 49 | 44 | M 42
Trudno powiedzieé 5 7 8 6 7 5 6 5 6 5 6 6 7 6




CBOS
RYS. 3. Jak Pan(i) ogodlnie ocenia obecng sytuacje polityczng w Polsce? Czy jest ona:
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W praktycznie wszystkich analizowanych grupach spoleczno-demograficznych niezadowolenie
z sytuacji politycznej przewaza nad zadowoleniem. Wzgledng rdownowage ocen negatywnych i pozy-
tywnych notujemy jedynie wsrdd popierajgcych Koalicje Obywatelska (24% zadowolonych wobec 26%

niezadowolonych). Z kolei relatywnie duzy krytycyzm w postrzeganiu sytuacji politycznej wyrazaja:

mezczyzni (46% wobec 38% wsrod kobiet),

— mieszkancy wsi (43%) oraz mniejszych miast liczacych do 99 999 ludnosci (42-44%),
— badani z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym (49%),

— ankietowani o dochodach na osobe w gospodarstwie domowym do 3999 zl (48-49%),

— osoby niezadowolone z warunkow materialnych swoich gospodarstw domowych (64%),

— w grupach spoteczno-zawodowych — przedstawiciele Sredniego personelu, technicy (50%),

robotnicy wykwalifikowani (50%) oraz badani zajmujacy sie domem i inni (51%),
— praktykujacy religijnie kilka razy w tygodniu (58%),
— utozsamiajgcy sie z prawica (55%),

— aw potencjalnych elektoratach — zwolennicy Konfederacji Korony Polskiej (73%).



Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecng sytuacje polityczng w Polsce?
Czy jest ona:

Na kandydata ktérej partii/ugrupowania

gtosowat(a)by Pan(i) w wyborach do Sejmu? dobra ani dobra, ani zta zta Trudno

powiedzie¢

w procentach

Koalicja Obywatelska 24 48 26 1
Konfederacja Korony Polskiej 13 14 73 0
Prawo i Sprawiedliwos¢ 12 35 51 3
Konfederacja Wolnos$¢ i Niepodlegtos¢ 3 34 59 3
Trudno powiedzieé¢ 7 46 38 10

Mniej wiecej potowa badanych uwaza, Ze sytuacja polityczna w kraju w ciggu najblizszego roku
nie zmieni sie (51%, wzrost o 2 punkty procentowe), co czwarty obawia sie pogorszenia (25%),
a znacznie mniej oczekuje poprawy (13%, spadek o 2 punkty). Co dziewigty ankietowany nie ma

wyrobionej opinii w tej kwestii (11%).

. . Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Czy, Pana(i) zdaniem,

w ciggu najblizszego roku 2024 2025

sytuacja polityczna X \ X \ XI \ Xi | o1 \ I \ I \ v \ v \ v \ viI \vm\ X \ X
w Polsce:

w procentach

— poprawi sie 18 19 20 22 21 24 22 23 24 19 16 15 15 13
— nie zmieni si¢ 49 44 45 37 36 40 40 39 39 42 46 48 49 51
— pogorszy sie 23 27 24 28 30 23 24 24 18 27 29 27 26 25

Trudno powiedzie¢ 10 9 11 13 13 13 14 14 19 13 10 10 10 11



RYS. 4. Czy, Pana(i) zdaniem, w ciggu najblizszego roku sytuacja polityczna w Polsce:
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SYTUACJA GOSPODARCZA

Oceny

poprawi sie

pozostanie bez zmian

pogorszy sie

CBOS

%

Po zarejestrowanej w ubieglym miesigcu poprawie w pazdzierniku oceny sytuacji gospodarczej

pogorszyly sie. Wzroslo przekonanie, Ze jest ona zla (z 24% do 29%) i zmniejszyly sie odsetki

uwazajacych, Ze jest dobra (z 34% do 32%) lub przecietna (z 37% do 33%). Bardzo niewielu badanych

nie ma zdania na ten temat (5%).

TABELA 7

Jak Pan(i) ogdlnie ocenia
obecng sytuacje
gospodarcza w Polsce?

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

2024

2025

X [ ox [oxa [xn oo o [ v v v v [vn] x| x
Czy jest ona:
w procentach
- dobra 29 | 31 | 25 | 26 | 25 | 31 | 29 | 24 | 31 | 32 | 32 | 31 | 34 | 32
— ani dobra, ani zta 40 | 34 | 38 | 38 | 34 | 35 | 41 | 30 | 35 | 36 | 36 | 38 | 37 | 33
- 7ta 26 | 29 | 31 | 32 | 36 | 29 | 26 | 33 | 28 | 27 | 27 | 28 | 24 | 29
Trudno powiedzieé 5 6 6 5 6 6 4 4 6 5 5 4 5 5



CBOS

RYS. 5. Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecng sytuacje gospodarczg w Polsce? Czy jest ona:
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Relatywnie wysokie odsetki niezadowolonych z sytuacji gospodarczej w Polsce notujemy wsrod:

— mieszkancow wsi (35%),

— 0s0b z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym (38%),

— badanych z gospodarstw domowych o najnizszych dochodach per capita — do 1999 z} (44%),
— atakze niezadowolonych z warunkéw materialnych swoich gospodarstw domowych (47%),
— praktykujacych religijnie kilka razy w tygodniu (37%),

— respondentow identyfikujacych sie z prawica (40%)

— oraz popierajacych Konfederacje Korony Polskiej (66%).



TABELA 8

Na kandydata ktére] partii/ugrupowania Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecng sytuacje gospodarcza w Polsce? Czy jest ona:

gtosowat(a)by Pan(i) w wyborach dobra ‘ ani dobra, ani zta zta Trudno powiedzie¢
do Sejmu?
w procentach

Koalicja Obywatelska 68 26 5 2

Prawo i Sprawiedliwos¢ 18 37 11 5
Konfederacja Wolnos¢ i Niepodlegtos¢ 13 40 44 3
Konfederacja Korony Polskiej 11 20 66 2

Trudno powiedzieé 27 36 34 4

Przewidywania

Najwieksza cze$¢ badanych uwaza, ze sytuacja gospodarcza w Polsce w perspektywie roku nie
zmieni sie (46%). Nieco mniej pytanych niz we wrze$niu liczy na jej poprawe (spadek z 23% do 20%),
a udziat obawiajacych sie pogorszenia pozostal praktycznie niemieniony (24%). Co jedenasty

respondent nie ma zdania w tej kwestii (9%).

TABELA 9

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Czy, Pana(i) zdaniem,

w ciagu najblizszego roku 2024 2025
sytuacja gospodarcza X | ox [oxi x| oo [ [ v v v v v x| x
w Polsce:
w procentach

_ poprawi sie 22 | 20 | 18 | 22 | 21 | 24 | 22 | 20 | 24 | 24 | 22 | 23 | 23 | 20
— nie zmieni sie 38 | 38 | 40 | 40 | 33 | 37 | 43 | 38 | 42 | 44 | 43 | 44 | 46 | 46
— pogorszy sie 29 | 31 | 30 | 28 | 34 | 27 | 23 | 20 | 19| 20 | 24 | 22 | 23 | 24
Trudno powiedzie¢ 011 1210131212115 12]11 10| 9| 9

CBOS

RYS. 6. Czy, Pana(i) zdaniem, w ciggu najblizszego roku sytuacja gospodarcza w Polsce:
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SYTUACJA WLASNA BADANYCH | MATERIALNE WARUNKI ZYCIA

Oceny

Po odnotowanym w ubieglym miesigcu wzroScie w pazdzierniku nastgpit spadek odsetka

zadowolonych z poziomu zycia swojego i swojej rodziny (z 67% do 64%) i zwiekszenie si¢ odsetka

oceniajacych go przecietnie (z 28% do 32%). Podobnie jak w ostatnich miesigcach bardzo niewielu

respondentéw wyraza w tym obszarze niezadowolenie (4%).

TABELA 10

Czy obecnie Panu(j)

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

2024 2025

i Pana(j) rodzinie

zyje sie: x | x o [xie | oo [ [ v v v v v x| x

w procentach
- dobrze 62 | 60 | 62 | 61 | 59 | 63 | 66 | 62 | 66 | 68 | 65 | 63 | 67 | 64
~ ani dobrze, ani zle 33 | 33 | 32 | 34 | 35 | 31 | 30 | 33 | 20 | 28 | 29 | 32 | 28 | 32
-l 5/ 6| 5| 4| 5 4 4| 5| a| 5| 4| 5| 4
CBOS

RYS. 7. Czy obecnie Panu(i) i Pana(i) rodzinie zyje sie:
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Zmniejszyl sie réwniez udzial respondentéw zadowolonych z warunkéw materialnych swoich

gospodarstw domowych (z 64% do 61%), jak rowniez odsetek niezadowolonych (z 6% do 4%).

Przybylo natomiast postrzegajacych je jako przecietne (z 30% do 35%).

Jak Pan(i) ocenia obecne

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

warunki materialne 2024 2025
swojego gospodarstwa X [ x [oxi x| c [ fw v v v v v x| x
domowego? Czy s3 one:
w procentach

— dobre 54 61 58 61 57 61 59 61 63 63 65 63 64 61
— ani dobre, ani zte 39 33 37 35 38 34 38 34 32 32 31 34 30 35
— zte 7 6 5 4 5 5 3 5 5 5 4 4 6 4

CBOS

RYS. 8. Jak Pan(i) ocenia obecne warunki materialne swojego gospodarstwa domowego?

Czy sg one:
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Stosunkowo dobrze na temat poziomu zycia wlasnej rodziny oraz warunkéw materialnych swojego

gospodarstwa domowego czesciej wypowiadaja sie:

warunkéw materialnych gospodarstw domowych — osoby w wieku 35-44 lata (71%),

badani z gospodarstw domowych o najwyzszych dochodach per capita (odpowiednio 89% i 87%),

najmtodsi respondenci, w wieku 18-24 lata (80%) w przypadku poziomu zycia, a w przypadku

mieszkancy najwiekszych miast (73%) w przypadku poziomu Zycia, a w przypadku warunkow

materialnych gospodarstw domowych — mieszkancy duzych miast liczacych od 100 000 do

499 999 mieszkancow (73%),

absolwenci wyzszych uczelni (odpowiednio 79% i 74%),

respondenci identyfikujacy sie z lewicg (odpowiednio 76% i 72%).



Przewidywania
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W stosunku do wrzesnia wzrdst nieco odsetek badanych liczacych na poprawe poziomu zycia (z 17%

do 20%), zmniejszyt tych, ktdrzy nie spodziewaja sie¢ zmian (z 60% do 56%), a udzial obawiajacych

sie pogorszenia praktycznie nie zmienit sie (13%).

TABELA 12
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Jak Pan(i) sadzi, czy za rok 2024 2025
Panu(i) i Pana(i) rodzinie
bedzie sie zylo: X | x [xe x| [ [ [ v v v v v x| x
w procentach
— lepiej 20 | 17 | 17 | 20 | 18 | 20 | 19 | 19 | 19 | 20 | 19 | 17 | 17 | 20
~ tak samo 52 | 54 | 54 | 48 | 50 | 54 | 56 | 54 | 55 | 58 | 58 | 57 | 60 | 56
— gorzej 17 | 18 | 19 | 21 | 20 | 15 | 15 | 15 | 13 | 11 | 11 | 14 | 12 | 13
Trudno powiedzieé 11 |11 |10 | 11 | 13 | 11 | 10 | 12 | 13 | 10 | 12 | 12 | 11 | 11
CBOS
RYS. 9. Jak Pan(i) sadzi, czy za rok Panu(i) i Pana(i) rodzinie bedzie sie zyto:
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Pomieto odpowiedzi , Trudno powiedzie¢”

Minimalnie spad}t natomiast odsetek przewidujacych poprawe warunkéw materialnych gospodarstw

domowych (z 19% do 17%), odsetek nieprognozujacych zmian zwiekszyl sie (z 66% do 68%),

a respondentéw, ktorzy sadza, ze sie one pogorsza, pozostal taki sam (15%).
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) ) . Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu

najblizszego roku warunki 2024 2025
materialne Pana(i)
gospodarstwa domowego: | X | X | xt [xu [ o [ [ wm [ v [ v | wvi|wvi|vm] x| x

w procentach

— poprawig sie 19 21 17 24 19 21 16 15 19 21 18 19 19 17
— pozostang bez zmian 63 61 65 56 62 65 69 67 66 65 67 66 66 68
— pogorszg sie 17 17 | 18 19 20 14 | 15 | 18 16 | 14 | 15 | 15 15 15

CBOS

RYS. 10. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku warunki materialne Pana(i)
gospodarstwa domowego:

%
80
70
60
50
40
30
20

10

o — o [s2] < w O ~ o« o o — o~ [92] < w O ~ (o) o o — o~ [s2] < w

o o o o o o o o o o — — — — - — — — — — N o o o o o

o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

N o~ N o~ N o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ N N N N N N N
poprawig sig pozostang bez zmian pogorszg sie

* % Kk

W paZdzierniku odnotowali$§my wzrost niezadowolenia z kierunku zmian dokonujacych sie w kraju,
pogorszenie ocen sytuacji gospodarczej, a takze poziomu zycia respondentdw i ich rodzin. Obecnie
poziom niezadowolenia z rozwoju sytuacji w kraju jest zblizony do zarejestrowanego w czerwcu,
a oceny sytuacji gospodarczej i poziomu zycia sa mniej wiecej takie jak w sierpniu. Nieco gorsze od
ubieglomiesiecznych sg przewidywania odnoszace sie do ogélnej sytuacji w kraju, a takze kondycji

gospodarki w perspektywie roku.

W prawie wszystkich wskaznikach dotyczacych do sfery publicznej niezadowolenie przewaza nad
zadowoleniem, a w prognozach pesymizm - nad optymizmem. Pewnym wyjatkiem jest tu
postrzeganie sytuacji gospodarczej, ktora od pdt roku czesciej oceniana jest pozytywnie niz
negatywnie. Natomiast w przewidywaniach odnoszacych si¢ do kondycji gospodarki obawy przed
pogorszeniem jedynie w niewielkim stopniu przewazaja nad nadzieja na poprawe. Jednoczes$nie
Polacy w wiekszoSci wyrazaja zadowolenie z poziomu zycia i warunkow materialnych swoich
gospodarstw domowych, a w prognozach dotyczacych tych dziedzin najczesciej oczekuja utrzymania

status quo.



