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W skrécie

W listopadzie odsetek pozytywnych ocen ogdlnej sytuacji w kraju
wzrost o 2 punkty procentowe (do 34%), a negatywnych spadt
o3 punkty (do 47%), cho¢ te drugie wcigz wyraznie przewazaja.
Zwiekszyl sie tez udzial prognoz optymistycznych dotyczacych rozwoju
sytuacji w kraju, przy czym nadal dominuje w tej kwestii pesymizm.

Podobnie jak w pazdzierniku przewazaja krytyczne oceny sytuacji
politycznej w Polsce (43%), cho¢ niewiele mniejszy odsetek badanych
uwaza ja za ,ani dobrg, ani z13” (37%). W mniejszosci sa oceniajacy
sytuacje polityczng w Polsce pozytywnie (13%). Nadal nieco ponad
polowa badanych uwaza, ze w przeciggu roku w tym obszarze nie

nastapi znaczaca zmiana.

Oceny aktualnej sytuacji gospodarczej w Polsce ulegly niewielkiej
poprawie — o 2 punkty procentowe wzrdst odsetek ocen pozytywnych
(do 34%) i réwniez o 2 punkty spadt udziat glosow krytycznych (do
27%), umacniajac jeszcze przewage tych pierwszych. Nadal najwieksza
cze$¢ badanych przewiduje, ze w perspektywie roku sytuacja nie

ulegnie zmianie.

Oceny dotyczace sytuacji wlasnej rodziny pozostaja niemal identyczne
jak w pazdzierniku. Wiekszos¢ respondentow ocenia jg jako dobra
(63%), co trzeci jako ,ani dobrg, ani zla” (32%), a niewielki odsetek
jako zla (4%). Wiekszo$¢ badanych wcigz dobrze postrzega warunki
materialne swojego gospodarstwa domowego (62%). Co trzeci ocenia je
jako ,,ani dobre, ani zte” (33%), a 5% jako zle.

Wsrdd pytanych niezmiennie dominuje przekonanie, ze ich rodzinom
za rok bedzie zylo sie tak samo jak obecnie (56%). Wzrdst jednak nieco
odsetek prognoz zakladajacych pogorszenie, a spadt udziat
przewidujacych poprawe. Wiekszo$¢ badanych nadal tez zaklada, ze
warunki materialne ich gospodarstw domowych nie zmienig sie
znaczaco w przeciggu roku (64%), przy czym zwiekszyl sie odsetek
prognoz optymistycznych, a udzial pesymistow w tym obszarze

pozostal nizszy.
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W listopadzie' nastroje spoleczne nie ulegly wiekszym zmianom. Nieznacznie poprawily sie oceny
i prognozy ogélnej sytuacji w kraju, a takze postrzeganie sytuacji gospodarczej. Niemal identyczne
jak miesigc temu pozostaly natomiast oceny sytuacji politycznej, sytuacji wlasnej rodziny oraz
warunkéw materialnych gospodarstw domowych. Pewnym zmianom ulegly prognozy odnoszace sie
do tych dwodch ostatnich wymiaréow - w przypadku sytuacji swojej rodziny w perspektywie
najblizszego roku wzrést nieco pesymizm, a w odniesieniu do warunkéw materialnych zwiekszyt sie

optymizm.

W listopadzie odsetek pozytywnych ocen ogdlnej sytuacji w kraju wzrdst o 2 punkty procentowe
(z 32% w pazdzierniku do 34% obecnie), a negatywnych spadt o 3 punkty (z 50% do 47%). Glosy

krytyczne wcigz wyraznie przewazaja nad pozytywnymi.

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Czy, ogdlnie rzecz biorac,
sytuacja w naszym kraju 2024 2025

zmierzaw dobrymezytez | x [ xi [ xu | v [ w [ w [ v [ v [ v [vnve] x| x| x
w ztym kierunku?

w procentach

W dobrym 31 32 32 27 34 29 29 33 27 24 30 31 32 34
W ztym 47 47 50 54 48 50 50 47 49 57 46 44 50 47
Trudno powiedzie¢ 21 21 18 19 18 20 20 21 24 19 24 25 18 19

' Badanie ,Aktualne problemy i wydarzenia” (427) przeprowadzono w ramach procedury mixed-mode na reprezentatywnej
imiennej prébie petnoletnich mieszkaricow Polski, wylosowanej z rejestru PESEL.

Kazdy respondent wybierat samodzielnie jedng z metod:

- wywiad bezposredni z udziatem ankietera (metoda CAPI),

- wywiad telefoniczny po skontaktowaniu sie z ankieterem CBOS (CATI) — dane kontaktowe respondent otrzymywat w liscie
zapowiednim od CBOS,

- samodzielne wypetnienie ankiety internetowej (CAWI), do ktorej dostep byt mozliwy na podstawie loginu i hasta przekazanego
respondentowi w liScie zapowiednim od CBOS.

We wszystkich trzech przypadkach ankieta miata taki sam zestaw pytan oraz strukture. Badanie zrealizowano w dniach
od 6 do 17 listopada 2025 roku na prébie liczacej 992 osoby (w tym: 60,1% metoda CAPI, 23,0% — CATI i 16,9% — CAWI).

CBOS realizuje badania statutowe w ramach opisanej wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym przypadku podajac proporcje
wywiaddw bezposrednich, telefonicznych i internetowych.
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RYS. 1. Czy, ogdlnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
czy tez w ztym kierunku?
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Sytuacje w kraju pozytywnie postrzegaja ponadprzecietnie czesto:

mezczyzni (38% wobec 31% kobiet),

— najmtlodsi badani (46% w grupie wiekowej 18-24 lata wobec 27% w grupie 55-64 lata),
— mieszkancy najwiekszych miast (44% wobec 32% w$rod mieszkancow wsi),

— uczniowie i studenci (52%),

— 0soby oceniajgce swoje warunki materialne jako dobre (42% wobec 15% ws$rdd oceniajacych je

jako zle),
— badani o pogladach lewicowych (45% wobec 30% sympatykéw prawicy)
— oraz wyborcy Lewicy (61%) i Koalicji Obywatelskiej (59%).
Z kolei negatywnie sytuacje w kraju postrzegaja czesciej:

mieszkancy wsi (52% wobec 34% w najwiekszych miastach),

— rolnicy (72%),

— osoby zle oceniajagce swoje warunki materialne (75% wobec 41% ws$rdd oceniajacych je jako
dobre),

— badani o pogladach prawicowych (57% wobec 36% wsrod sympatykow lewicy)

— oraz wyborcy Konfederacji Korony Polskiej (91%).



Czy, ogdlnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym

. - 5
Na kandydata ktérej partii/ugrupowania czy tez w ztym kierunku’

gtosowat(a)by Pan(i) w wyborach do Sejmu? W dobrym W ztym Trudno powiedzie¢
w procentach

Lewica* 61 27 12
Koalicja Obywatelska 59 29 12
Konfederacja Wolno$¢ i Niepodlegtosé 30 55 15

Prawo i Sprawiedliwos¢ 28 60 12
Razem* 24 60 16
Konfederacja Korony Polskiej* 9 91 0

Trudno powiedzieé¢ 20 45 35

* Dane dotyczace tych ugrupowan nalezy traktowac z ostroznoscig ze wzgledu na niewielkie liczebnosci w prébie

Zwigkszyt sie takze odsetek optymistycznych prognoz dotyczacych rozwoju ogélnej sytuacji w kraju
(z 16% do 19%) i minimalnie spad!l udzial prognoz pesymistycznych (z 31% do 30%), przy czym nadal
to te drugie przewazaja nad pierwszymi. Podobnie jak w poprzednich miesigcach najwiecej oséb

zaklada brak znaczacej zmiany w tym obszarze (42% wobec 43% w pazdzierniku).

Jak Pan(i) sadzi, czy w ciagu Wskazania respondentéw wedtug terminéw badarn

najblizszego roku sytuacja 2024 2025

w Polsce poprawi sie,

pogorszy czy tez sie x [xi [xao | [l [ wv v v v [vm]wx]|x]|x
nie zmieni? w procentach

Poprawi sie 20 20 21 21 23 21 23 25 22 19 19 18 16 19
Nie zmieni sig 36 36 36 31 34 38 34 34 41 39 42 42 43 42
Pogorszy sie 35 33 34 38 31 29 31 24 26 32 27 28 31 30

Trudno powiedzie¢ 9 11 9 10 12 11 12 17 11 10 11 11 10 9



CBOS
RYS. 2. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku sytuacja w Polsce poprawi sie,
pogorszy czy tez sie nie zmieni?
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Pozostanie bez zmian

Poprawi sie Pogorszy sie

Pominieto odpowiedzi , Trudno powiedzie¢”

SYTUACJA POLITYCZNA

Oceny

Oceny sytuacji politycznej w Polsce nie ulegly wyraznym zmianom. Podobnie jak w pazdzierniku
dominuja oceny krytyczne (43% wobec 42% miesigc temu), cho¢ niewiele mniejszy odsetek uwaza
obecng sytuacje polityczng za ,,ani dobrg, ani z13” (37% wobec 40% miesigc temu). W mniejszosci sa

osoby oceniajace ja pozytywnie (13% wobec 12% w pazdzierniku).

TABELA 4

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Jak Pan(i) ogdlnie ocenia 2024 2025
obecng sytuacje polityczna
W Polsce? Czy jest ona: X [oxe [xan | o [ow [ w v v v [vm| x| x| x

w procentach

— dobra 17 | 15 | 16 | 13 18 15 | 15 | 16 | 11 10 12 | 1 12 | 13
— ani dobra, ani zta 36 | 39 | 37 | 34 | 37 | 38 | 34 | 34 | 34 | 35 | 38 | 40 | 40 | 37
- zta 41 38 | 42 | 46 | 40 | A 47 | 44 | 49 | 49 | 44 | 41 42 | 43
Trudno powiedzieé 7 8 6 7 5 6 5 6 5 6 6 7 6 6




CBOS

RYS. 3. Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecng sytuacje polityczng w Polsce? Czy jest ona:
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Sytuacje polityczna w Polsce za zlg uznaja ponadprzecietnie czesto:

— mezczyzni (49% wobec 38% kobiet),

— mieszkancy najwiekszych miast (50% wobec 41% ws$rod mieszkancow wsi),

— pracujacy na wlasny rachunek (56%) i pracownicy ustug (54%),

— Zle oceniajacy swoja sytuacje materialng (64% wobec 41% w$rdd oceniajacych jg jako dobrg),
— osoby o pogladach prawicowych (56% wobec 39% na lewicy i 33% w centrum),

— a takze wyborcy partii Razem (72%), Konfederacji Korony Polskiej (71%) oraz Konfederacji
Wolnos¢ i Niepodlegtos¢ (60%).

TABELA 5
Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecna sytuacje polityczng w Polsce?
o ) . Czy jest ona:
e iy | dova [ iecbraonza [ @ | T
w procentach
Koalicja Obywatelska 29 35 34 2
Lewica* 17 48 35 0
Prawo i Sprawiedliwos¢ 10 34 51 5
Razem* 8 20 72 0
Konfederacja Wolnos$é i Niepodlegtos¢ 5 31 60 3
Konfederacja Korony Polskiej* 5 24 71 0
Trudno powiedzieé 6 44 37 13

* Dane dotyczace tych ugrupowan nalezy traktowaé z ostroznoscig ze wzgledu na niewielkie liczebnosci w proébie



Przewidywania

Przewidywania dotyczace sytuacji politycznej w przeciggu najblizszego roku rdwniez sg zblizone do

tych z poprzedniego miesigca — nadal nieco ponad potowa badanych uwaza, Ze sytuacja nie zmieni

sie znaczaco (54% wobec 51% miesigc temu), a odsetek os6b przewidujacych pogorszenie (24% wobec

25% poprzednio) jest wyzszy niz prognozujacych poprawe (13%, bez zmian).

TABELA 6

Czy, Pana(i) zdaniem,

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

w ciaggu najblizszego roku 2024 2025

sytuacja polityczna X [oxi [xan [ v [ fw v v v v v x| x[x
w Polsce:

w procentach
_ poprawi sie 19 | 20| 22| 21| 24 | 22| 23| 24| 19|16 | 15|15 | 13 | 13
— nie zmieni sie 44 | 45 | 37 | 36 | 40 | 40 | 39 | 39 | 42 | 46 | 48 | 49 | 51 | 54
— pogorszy sie 27 | 24 | 28 | 30 | 23 | 24 | 24 | 18 | 27 | 29 | 27 | 26 | 25 | 24
Trudno powiedzie¢ 9 |11 | 1313|1314 |14 |19 1310|1010/ 11|10
CBOS

RYS. 4. Czy, Pana(i) zdaniem, w ciggu najblizszego roku sytuacja polityczna w Polsce:
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SYTUACJA GOSPODARCZA

Oceny

Oceny aktualnej sytuacji gospodarczej w Polsce ulegly niewielkiej poprawie — o 2 punkty procentowe
wzrést odsetek ocen pozytywnych (z 32% do 34%) i réwniez o 2 punkty spadt udzial gloséw
krytycznych (z 29% do 27%), umacniajac jeszcze przewage tych pierwszych. Podobnie jak
w pazdzierniku wcigz co trzeci Polak uwaza sytuacje ekonomiczng w kraju za ,,ani dobrg, ani zlg”

(34% wobec 33% miesigc temu).

TABELA 7
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Jak Pan(i) ogdlnie ocenia
obecng sytuacje 2024 2025

gospodarcza w Polsce? x [ xi [xi | o fouwfwm v v v |[vm] x| x]|x
Czy jest ona:

w procentach

— dobra 31 25 26 25 31 29 24 31 32 32 31 34 32 34
— ani dobra, ani zta 34 | 38 38 34 | 35 | 41 39 | 35 | 36 | 36 | 38 | 37 | 33 | 34
— zla 29 31 32 36 29 26 33 28 27 27 28 24 29 27
Trudno powiedzieé¢ 6 6 5 6 6 4 4 6 5 5 4 5 5 5
CBOS

RYS. 5. Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecng sytuacje gospodarczg w Polsce? Czy jest ona:
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Pominieto odpowiedzi ,Trudno powiedzie¢”



Stan polskiej gospodarki za dobry uznaja zwlaszcza:

— mezczyzni (39% wobec 29% kobiet),
— badani w wieku 55-64 lata (41% wobec 28% w grupie 25-34 lata),
— mieszkancy najwiekszych miast (50% wobec 26% ws$rdd mieszkancow wsi),

— respondenci z wyksztalceniem wyzszym (45% wobec 24% ws$rdd osob z wyksztalceniem

podstawowym lub gimnazjalnym),

— przedstawiciele kadry kierowniczej i specjaliSci z wyzszym wyksztatceniem (41%), pracownicy

administracyjno-biurowi (40%), uczniowie i studenci (39%) oraz emeryci (39%),

— osoby o wyzszych dochodach per capita w swoim gospodarstwie domowym (51% ws$réd badanych

o najwyzszych dochodach wobec 19% ws$rdd badanych o najnizszych),
— badani o pogladach lewicowych (51% wobec 26% ws$réd sympatykow prawicy)

— oraz wyborcy Koalicji Obywatelskiej (65%).

Jak Pan(i) ogdlnie ocenia obecng sytuacje gospodarcza w Polsce?

) Czy jest ona:
e iy | oove | emdoba [ de | Tuino
w procentach
Koalicja Obywatelska 65 24 11 0
Lewica* 46 41 9 4
Razem* 43 24 28 6
Konfederacja Wolnos¢ i Niepodlegtos¢ 25 37 36 2
Prawo i Sprawiedliwos¢ 23 32 41 4
Konfederacja Korony Polskiej* 11 30 55 4
Trudno powiedzieé¢ 22 45 26 7

* Dane dotyczace tych ugrupowan nalezy traktowac z ostroznoscig ze wzgledu na niewielkie liczebnosci w prébie

Przewidywania odnoszace si¢ do rozwoju sytuacji gospodarczej w kraju praktycznie nie ulegly
zmianom. Nadal najwiekszy odsetek badanych przewiduje, Ze pozostanie ona niezmieniona (45%
wobec 46% miesigc temu), a prognozy pesymistyczne (25% wobec 24% ostatnio) przewazajg nieco

nad optymistycznymi (21% wobec 20% poprzednio).



TABELA 9

. . Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Czy, Pana(i) zdaniem,

w ciggu najblizszego roku 2024 2025

sytuacja gospodarcza x |xi x| v v v v [vm| x| x][x
w Polsce:

w procentach
— poprawi sig 20 18 22 21 24 22 20 24 24 22 23 23 20 21
— nie zmieni sie 38 40 40 33 37 43 38 42 44 43 44 46 46 45
— pogorszy sig 31 30 28 34 27 23 29 19 20 24 22 23 24 25
Trudno powiedzieé 11 12 10 13 12 12 13 15 12 11 10 9 9 8
CBOS

RYS. 6. Czy, Pana(i) zdaniem, w ciggu najblizszego roku sytuacja gospodarcza w Polsce:
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SYTUACJA WLASNA BADANYCH | MATERIALNE WARUNKI ZYCIA

Oceny

W listopadzie oceny dotyczace sytuacji wlasnej rodziny pozostaja niemal identyczne jak
w pazdzierniku. Wiekszo$¢ respondentdéw ocenia ja jako dobra (63% wobec 64% miesiac temu),

co trzeci jako ,,ani dobra, ani z1a” (32%, bez zmian), a niewielki odsetek jako zl3 (4%, bez zmian).
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TABELA 10
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan
Czy obecnie Panu(i) 2024 2025
i Pana(i) rodzinie
syie sie: x [ xi [xi | o uwfw v v v v vm] x| x]x
w procentach
— dobrze 60 62 61 59 63 66 62 66 68 65 63 67 64 63
— ani dobrze, ani Zle 33 32 34 35 31 30 33 29 28 29 32 28 32 32
- Zle 6 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4
CBOS
RYS. 7. Czy obecnie Panu(i) i Pana(i) rodzinie zyje sie:
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Wiekszo$¢ badanych wcigz dobrze postrzega warunki materialne swojego gospodarstwa domowego
(62% wobec 61% miesiac temu). Co trzeci ocenia je jako ,,ani dobre, ani zte” (33% wobec 35% miesigc

temu), a 5% jako zle (wobec 4% miesigc temu).

TABELA 11

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Jak Par](i) ocepia obecne 2024 2025
warunki materialne
swojego gospodarstwa
domowego? Czy sg one:

X Xl Xl Il 1l v \ \ Vil | VI IX X Xl

w procentach

— dobre 61 58 61 57 61 59 61 63 63 65 63 64 61 62
— ani dobre, ani zte 33 37 35 38 34 38 34 32 32 31 34 30 35 33
- zte 6 5 4 5 5 3 5 5 5 4 4 6 4 5
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CBOS

RYS. 8. Jak Pan(i) ocenia obecne warunki materialne swojego gospodarstwa domowego?

Czy sg one:
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Zadowolenie z poziomu zycia wlasnej rodziny oraz z warunkéw materialnych swojego gospodarstwa

domowego rosnie wraz z dochodami per capita ankietowanych. Poza tym pozytywne oceny czesciej

notujemy tez wsréd mtodszych badanych, zyjacych w najwiekszych miastach oraz majacych lepsze

wyksztalcenie (zob. tabele aneksowe 7 i 9).

Przewidywania

Wsrod badanych niezmiennie dominuje przekonanie, ze ich rodzinom za rok bedzie zylo sie tak samo

jak obecnie (56%, bez zmian). Wzrdst jednak nieco odsetek prognoz zakladajacych pogorszenie (z 13%

miesigc temu do 16% obecnie), a spadt udzial przewidujacych poprawe (z 20% do 18%).

TABELA 12
Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Jak Pan(i) sadzi, czy za rok 2024 2025

Panu(i) i Pana(i) rodzinie

bedzie sie zylo: x [ [oxi [ o [ v v v v v x| x| x

w procentach

— lepiej 17 17 20 18 20 19 19 19 20 19 17 17 20 18
— tak samo 54 54 48 50 54 56 54 55 58 58 57 60 56 56
— gorzej 18 19 21 20 15 15 15 13 11 11 14 12 13 16
Trudno powiedzieé 11 10 11 13 11 10 12 13 10 12 12 11 11 10




RYS. 9. Jak Pan(i) sadzi, czy za rok Panu(i) i Pana(i) rodzinie bedzie sie zyto:
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Pomieto odpowiedzi , Trudno powiedzie¢”

Wiegkszo$¢ badanych nadal tez zaklada, ze warunki materialne ich gospodarstw domowych nie

zmienig sie znaczaco w przeciggu roku (64% wobec 68% w pazdzierniku), przy czym zwiekszyt sie

odsetek prognoz optymistycznych (z 17% do 22%), a udzial pesymistéw w tym obszarze pozostat

nizszy i wlasciwie niezmieniony (14% wobec 15% miesigc temu).

TABELA 13

Jak Pan(i) sadzi, czy w ciaggu

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

najblizszego roku warunki 2024 2025
materialne Pana(i) X [oxe [xo oo fow fw v v v v [vm] x| x| x
gospodarstwa domowego:

w procentach
— poprawig sie 21 17 24 19 21 16 15 19 21 18 19 19 17 22
— pozostang bez zmian 61 65 56 62 65 69 67 66 65 67 66 66 68 64
— pogorszg sie 17 18 19 20 14 15 18 16 14 15 15 15 15 14
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RYS. 10. Jak Pan(i) sadzi, czy w ciggu najblizszego roku warunki materialne Pana(i)
gospodarstwa domowego:
%
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poprawig sie pozostang bez zmian

pogorsza sie

* Kk k

W listopadzie nastroje spoteczne pozostaly zblizone do pazdziernikowych. Poprawily sie troche oceny
i prognozy ogodlnej sytuacji w kraju, a takze postrzeganie sytuacji gospodarczej. Niemal nie zmienilty
sie natomiast oceny sytuacji politycznej, sytuacji wlasnej rodziny oraz warunkoéw materialnych
gospodarstw domowych badanych. Jesli chodzi o prognozy, to w przypadku sytuacji swojej rodziny
w perspektywie najblizszego roku wzrdst nieco pesymizm ankietowanych, a w odniesieniu do

warunkéw materialnych zwiekszyl sie optymizm.



